      КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ЛЕКЦИЙ ПО БИОЛОГИЧЕСКОЙ ХИМИИ
      НА 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД ДЛЯ ПЕДИАТРИЧЕСКОГО,
                  МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО  И ЛЕЧЕБНОГО ФАКУЛЬТЕТОВ
	№
	Дата
	Содержание лекции

	3 СЕМЕСТР

	1
	
	ВВЕДЕНИЕ В БИОЛОГИЧЕСКУЮ ХИМИЮ.
 ВВЕДЕНИЕ В ОБМЕН ВЕЩЕСТВ, БИОХИМИЯ ПИТАНИЯ И ТРАНСПОРТ ВЕЩЕСТВ ЧЕРЕЗ МЕМБРАНЫ  – 2 ч.                                                                                   
Введение в биологическую химию
-  Предмет и задачи биохимии.
- Основные разделы биохимии, его направления, значение в медицине, клиническая биохимия. 
Введение в обмен веществ, биохимия питания и транспорт веществ через мембраны  
- Обмен веществ это питание, метаболизм и выведение конечных продуктов обмена веществ.

-  Состав пищи человека: основные и минорные компоненты.

-  Метаболизм, понятие о метаболических путях.

-  Методы изучения обмена веществ.

-  Биологические  мембраны, трансмембранный перенос веществ.

	2
	
	БИОЛОГИЧЕСКОЕ  ОКИСЛЕНИЕ – 2ч.                                             
Биологическое окисление. 

-  Общее понятие о биологическом окислении.

-  Ферменты биологического окисления.

-  Цепь переноса электронов.

-  Фосфорилирование АДФ (субстратное и окислительное фосфорилирование)..

	3
	
	ОБЩИЕ ПУТИ КАТАБОЛИЗМА – 2ч.  

Общие пути катаболизма.

-  Схема и этапы общего пути катаболизма.

-  Состав пируватдегидрогеназного мультиферментного  комплекса.

-  Окислительное декарбоксилирование пирувата и образование ацетил-КоА.

-  Цикл лимонной кислоты, его функции, регуляция, связь с дыхательной цепью.

	4
	
	ОБМЕН УГЛЕВОДОВ– 2ч.                                                                                                
Пути использования глюкозы в организме. Обмен гликогена. 

-  Всасывание углеводов.Пути использования всосавшихся углеводов в организме.

-  Синтез и распад гликогена и его регуляция. Действие глюкокиназ и гексокиназ.

- Катаболизм глюкозы. Аэробный гликолиз - основной путь катаболизма глюкозы. 

	5
	
	ОБМЕН УГЛЕВОДОВ (продолжение) – 2ч.                                                                                             
 Обмен гексоз. Пентозофосфатный путь распада глюкозы. Гликозаминогликаны, протеогликаны .
- Глюконеогенез. Путь образования глюкозы из молочной кислоты. Кори и глюкоз-аланиновые циклы. Ключевые ферменты гликолиза и глюконеогенеза и их регуляция.

-   Пентозофосфатный путь окисления глюкозы и его значение.

-   Гликопротеины и протеогликаны, строение функции.                    

	6
	
	ОБМЕН ЛИПИДОВ, ИХ ФУНКЦИИ И МЕТАБОЛИЗМ – 2ч.                                                                     

-  Ресинтез жиров в стенке кишечника.

-  Образование хиломикронов и транспорт липидов. 
-  Липопротеины, значение фермента липорпотеинлипазы.

-  Резервирование и мобилизация липидов в жировых депо.

	7
	
	ОБМЕН ЛИПИДОВ, ИХ ФУНКЦИИ И МЕТАБОЛИЗМ (продолжение) – 2ч.                                                                     

-  Каскадный механизм активации триглицеридлипазы.

-  Биосинтез жирных кислот и его регуляция.

- Основные фосфолипиды, гликолипиды и их функции.

-  Биосинтез фосфолипидов и их катаболизм.

	8
	
	ОБМЕН ПРОСТЫХ БЕЛКОВ– 2ч. 
-  Динамическое состояние белков в организме. Катепсины

-  Биологическое значение белков. Запасы белков.

-  Переваривание белков. Субстратная специфичность протеаз.
-  Всасывание аминокислот.

-  Биохимические основы  заболеваний желудочно-кишечного тракта.
-  Парентеральное питание. Основные источники аммиака в организме.

-  Конечные продукты азотистого обмена: соли аммония и мочевина. 

	9.
	
	ОБМЕН ПРОСТЫХ БЕЛКОВ (продолжение)  – 2ч. 

-  Синтез мочевины и нарушения ее выведения.                                                    

-  Пути обмена аминокислот: дезаминирование, трансаминирование: аминотрансферазы, коферментная функция витамина В6.

-  Декарбоксилирование аминокислот. Биогенные амины: пути образования и функции  гистамина, серотонина, аминомасляной кислоты, катехоламинов.

	4 СЕМЕСТР

	1

	
	ОБМЕН НУКЛЕОПРОТЕИДОВ - 2ч
 - Переваривание и всасывание нуклеопротеидов.

-  Распад пуриновых нуклеотидов.

-  Синтез пуриновых нуклеотидов, источники атомов пуринового ядра; начальные стадии биосинтеза (от рибоза-5-фосфат до 5-фосфорибозиламина).

-  Инозиновая кислота – как предшественник адениловых и гуаниловых кислот.

- Биосинтез и распад пиримидиновых нуклеотидов. Биосинтез уридиловой кислоты. Синтез  цитидиловых нуклеотидов. 

-  Биосинтез дезоксирибонуклеотидов.Синтез тимидиловых нуклеотидов.
- Координация и нарушения биосинтеза пуриновых и пиримидиновых нуклеотидов (гиперурикемия и оротоцидурия). 

	2
	
	ГОРМОНАЛЬНАЯ РЕГУЛЯЦИЯ ОБМЕНА ВЕЩЕСТВ И ФУНКЦИЙ – 2ч
-  Общие аспекты регуляции и иерархия регуляторных систем.

- Классификация гормонов по химической природе, биологическим функциям и механизму действия.

- Взаимосвязь эндокринной и нервной систем. Гипоталамо-гипофизарная система и их влияние на другие железы внутренней секреции (либерины, статины и тропные гормоны).

- Гормоны щитовидной железы.

- Регуляция обмена углеводов, липидов и аминокислот.

 -Регуляция вводно-солевого обмена.

- Регуляция кальций фосфатного обмена.

- Гормоны местного назначения.

	3
	
	МОЛЕКУЛЯРНАЯ БИОЛОГИЯ – I     - 2ч
Экспрессияси генов: репликация, транскрипция.     
- ДНК и наследственность, биосинтез ДНК (репликация) 

- Репликация – способ передачи генетической информации. 
- Биосинтез РНК (транскрипция). Транскрипция как способ формирования информаций ДНК в виде РНК.
- Дозревание РНК после транскрипции.

	4
	
	МОЛЕКУЛЯРНАЯ БИОЛОГИЯ – II      -2ч 
Экспрессия генов: биосинтез белка
-  Генетический код, его состав. Значение опытов Ниренберг ва Маттея в расшифровке генетического кода.  Основные компоненты белок синтезирующей системы(трансляция).
-  Этапы синтеза белка.- Пострансляционная модификация полипептидной цепи. 

-  Регуляция генов. Понятие об опероне.
-  Регуляция биосинтеза белков.Ингибиторы матричных биосинтезов (антибиотики, интерфероны, токсины).

	5
	
	 МОЛЕКУЛЯРНАЯ БИОЛОГИЯ – III     -2ч               
Биология клетки. Механизмы генетической изменчивости.

-  Механизмы генетической изменчивости. Полиморфизм белков.  
-  Основы апоптоза. 

-  Наследственные заболевания. Использование в медицине ДНК технологий. 

-  Анализ ДНК: секвенирование, рестрикционный анализ, ПЦР-амплификация, гибридизация. 

- Повреждение и репарация ДНК.

 - Молекулярные мутации: обменные, делеция, вставка нуклеотидов.
-  Основы онкогенеза. Теория многоступенчатого канцерогенеза.

-  Физические, химические и биологические факторы вызывающие развитие рака.

-  Специфические свойства раковой клетки. 

-  Анализ и основные принципы лечения онкологических заболеваний.

	6
	
	 БИОХИМИЯ КРОВИ  - 2ч
- Основные функции крови, химический состав крови.       
- Белки плазмы и их функции. 

- Эритроциты и гемоглобин. Синтез гемоглобина и его регуляция.

- Метаболизм эритроцитов. 

- Свертывающая и противосвертывающая система крови. 

- Анемии, порфирии и гемофилии.

	7
	
	 БИОХИМИЯ ПЕЧЕНИ  - 2ч       
- Микросомальное окисление и реакции коньюгации в печени. 

- Обезвреживание нормальных метаболитов и других веществ в печени.

- Катаболизм гема, желтушность и её    разновидности, инактивация гормонов.

- Роль печени  в обмене углеводов, липидов, аминокислот.

	8
	
	БИОХИМИЯ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ  - 2ч       
-  Особенности аминокислотного состава коллагена, первичное и пространственное строение, биосинтез. Роль аскорбиновой кислоты в гидроксилировании лизина и пролина. Признаки авитаминоза С.

- Биологические функции гликозаминогликанов и протеогликанов (опорная, защитная, механическая, связывающая, регуляция). 
-  Оксипролинурия при коллагенозах.      

	9
	
	БИОХИМИЯ МЫШЦ  - 2ч        
- Основные белки миофибрилл (миозин, актин, актомиозин, тропомиозин, тропонин),  их молекулярное строение.

- Молекулярное строение миофибрилл. Биохимические механизмы мышечного сокращения и расслабления.
-  Механизм сокращения гладких мышц. 

-  Саркоплазматические белки: миоглобин, строение и функции.

- Экстрактивные вещества мышц. Особенности энергетического обмена в мышцах: креатинфосфат.

-  Дистрофия мышц и биохимические изменения при денервациях.

- Нормальные метаболические, физиологические и регуляторные процессы в сердечной мышце, обмен веществ в ней, биохимические и секреторные функции (например, натрийуретические пептиды  предсердий). 


Зав. кафедрой, профессор


Юлдашев Н.М.
