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	3 СЕМЕСТР

	1
	
	БИОКИМЁГА КИРИШ.
МОДДАЛАР АЛМАШИНУВИ. БИОЛОГИК МЕМБРАНАЛАР.  - 2с.
Биологик кимё фанига кириш. 
-  Биокимё фани ва унинг вазифалари.

- Биокимё фанининг асосий бўлимлари, йўналишлари, тиббиётдаги ўрни. -Клиник биокимё. 

Моддалар алмашинувига кириш, овқатланиш биокимёси ва моддаларни мембраналар оркали ташилиши.             
- Модда алмашинуви: овқатланиш, метаболизм ва метаболизм махсулотларини чиқариб юбориш йўллари.

-  Инсон овқати таркиби: асосий ва минор қисмлар.

-  Метаболизм, метаболик йўллар тўғрисида тушунча.

-  Модда алмашинувини ўрганиш усуллари.

-  Биологик мембраналар, моддаларнинг транспорти.

	2
	
	БИОЛОГИК ОКСИДЛАНИШ -2с.
Биологик оксидланиш.

-  Биологик оксидланиш тўғрисида умумий тушунча.

-  Биологик оксидланишда иштирок этувчи ферментлар.

-  Электрон транспорт  занжири.
-  АДФнинг фосфорилланиши   (субстратли ва 
оксидланишли фосфорилланиш).

	3
	
	КАТАБОЛИЗМНИНГ УМУМИЙ ЙЎЛЛАРИ.    - 2с.
Катаболизмнинг умумий йўллари.              

-  Катаболизм умумий йўлининг схемаси ва унинг босқичлари.

-  Пируватдегидрогеназа мультифермент комплексни таркиби.

- Пируватнинг оксидланиб декарбоксилланиши ва ацетил-КоАнинг хосил бўлиши.

- Лимон кислота халкаси, унинг вазифалари ва бошқарилиши. Нафас занжири билан боғлиқлиги.

	4
	
	КАРБОНСУВЛАР АЛМАШИНУВИ.    - 2с.
Глюкозанинг организмда сарфланиш йўллари. Гликоген алмашинуви.                                                                

-  Сурилган моносахаридларнинг организмдаги сарфланиш йўллари.

- Гликоген синтези, парчаланиши ва унинг физиологик ахамияти.
-   Глюкокиназа ва гексокиназалар таъсири.

-  Глюкоза катаболизми. Аэроб ва анаэроб гликолиз, уларни таркалиши ва ахамияти.  

	5
	
	КАРБОНСУВЛАР АЛМАШИНУВИ.    - 2с.
Гексозалар алмашинуви. Глюкоза оксидланишининг пентозфосфат 
йўли. Гликопротеин ва протеогликанлар.                

-  Глюконеогенез. Сут кислотадан глюкоза ҳосил бўлиши йўли. Кори ва глюкоза-аланин халкаси. Гликолиз ва глюконеогенезнинг калит ферментлари ва улар билан унинг бошқарилиши.

-  Глюкоза оксидланишининг пентозфосфат йўли ва унинг ахамияти.
- Гликопротеин ва протеогликанлар тузилиши ва вазифалари.                

	6
	
	ЛИПИДЛАР ФУНКЦИЯСИ ВА МЕТАБОЛИЗМИ - 2с.
-  Ёғларнинг ичак деворида ресинтезланиши.

-  Хиломикронларни хосил бўлиши ва ёғларни ташилиши.
-  Липопротеинлар, липорпотеинлипаза ферментининг ахамияти.

-  Ёғ тўқималарида ёғларнинг тўпланиши ва сафарбар бўлиши.

	7
	
	ЛИПИДЛАР ФУНКЦИЯСИ ВА МЕТАБОЛИЗМИ (давоми)- 2с.

-  Триглицеридлипаза фаоллиги ошишининг шалола механизми.

-  Ёғ кислоталари биосинтези ва унинг бошқарилиши.

-  Асосий фосфолипидлар, гликолипидлар ва уларнинг вазифалари.

-  Фосфолипидлар биосинтези ва катаболизми тўғрисида тушунча.

	8
	
	 ОҚСИЛЛАР АЛМАШИНУВИ.   - 2с.
-  Организмдаги оқсилларнинг динамик ҳолати. Катепсинлар.
-  Оқсилларнинг биологик қиймати. Оқсил заҳиралари.
-  Оқсилларнинг ҳазмланиши. Протеиназаларнинг субстрат спецификлиги -Аминокислоталарнинг сўрилиши. 
-  Ошқозон ичак йўллари касалликларининг биохимик асослари.
-  Парентерал овқатланиш. Организмда аммиакнинг асосий манбалари.

-  Азот алмашинувининг охирги маҳсулотлари: аммоний тузлари ва сийдикчил. 

	9
	
	ОҚСИЛЛАР АЛМАШИНУВИ (давоми).   - 2с.
- Сийдикчил синтези ва чиқарилишининг бузилиши.

-  Аминокислоталар алмашинувининг йўллари: Дезаминланиш, трансаминланиш: аминотрансферазалар, В6 витаминининг коферментлик вазифаси.

-  Аминокислоталарнинг декарбоксилланиши. Биоген аминлар: гистамин, серотонин, аминомой кислота, катехоламинлар ҳосил бўлиши ва функциялари. 

	4 СЕМЕСТР


	1
	
	НУКЛЕОПРОТЕИДЛАР АЛМАШИНУВИ.   - 2с.
-  Нуклеопротеидларнинг хазмланиши ва сурилиши.

-  Пурин нуклеотидларининг парчаланиши.

- Пурин нуклеотидлари синтези, пурин ядроси атомларининг манбалари; биосинтезнинг бошланғич босқичлари (рибоза-5-фосфатдан 5-фосфорибозиламингача).

- Инозин кислота - аденил ва гуанил кислоталарнинг ўтмишдоши сифатида.

- Пиримидин нуклеотидларининг парчаланиши ва биосинтези. Уридил кислота биосинтези. Цитидил нуклеотидлар синтези. 
- Дезоксирибонуклеотидлар биосинтези.Тимидил нуклеотидлар синтези.

- Пурин ва пиримидин нуклеотидлари биосинтезининг бошқарилиши ва бузилишлари (гиперурикемия, оратацидурия).

	2
	
	МОДДАЛАР АЛМАШИНУВИ ВА ФУНКЦИЯЛАРНИНГ ГОРМОНЛАР ИШТИРОКИДА ИДОРА ЭТИЛИШИ - 2с.

-  Идора этишнинг умумий томонлари 
- Гормонларни кимёвий табиати, биологик функциялари ва таъсир қилиш механизмига караб таснифлари.

- Эндокрин ва нерв системаларининг бир-бирига богланиши. 
- Гипоталамо-гипофизар системаси ва уларни бошка ички секреция безларига таъсири (либерин, статин ва тропгормонлар).

-  Қалқонсимон без гормонлари.
- Карбонсувлар, ёғлар ва аминокислотлар алмашинувининг идора этилиши ва унда инсулин ва кортизолнинг ахамияти.

-  Сув-туз алмашинувини бошқарилиши.

-  Кальций ва фосфат алмашинувини бошқарилиши.

-  Махаллий таъсир этувчи гормонлар.

	3
	
	МОЛЕКУЛЯР БИОЛОГИЯ – I    - 2с.
Генлар экспрессияси: репликация, транскрипция.

-  ДНК  ва ирсият. ДНК биосинтези (репликация).

-  Репликация – генетик ахборот ўтказиш усули.

- РНК биосинтези (транскрипция). Транскрипция ДНКдаги ахборотни РНК сифатидаги шаклланиш эканлиги.

-  Транскрипциядан кейинги ўзгаришлар, РНКларнинг етилиши

	4
	
	МОЛЕКУЛЯР БИОЛОГИЯ – II   - 2с.
Генлар экспрессияси: оқсил биосинтези.
-  Генетик код, унинг таркиби, Ниренберг ва Маттеяларнинг генетик код шифрини очиш бўйича ўтказган тажрибаларининг ахамияти. Оксил биосинтези (трансляция).

- Оксил биосинтезининг босқичлари, трансляциядан кейинги ўзгаришлар.

- Генлар таъсирини бошқарилиши.Оперон ҳақида тушунча.

-Оксил биосинтезининг бошқарилиши. Оксил синтези ингибиторлари (антибиотиклар, интерферонлар, токсинлар).

	5
	
	МОЛЕКУЛЯР БИОЛОГИЯ – III  - 2с.
Хужайра биологияси. Генетик ўзгарувчанлик механизмлари. 

-  Генетик ўзгарувчанлик механизмлари. Оқсиллар олиморфизми.
-  Апоптоз асослари.

-  Наслий касалликлар. ДНК технологияларини тиббиётда қўлланилиши.
-  ДНК анализи: секвенирлаш, рестрикцион анализ, ПЦР-амплифика-    циялаш, дурагайлаш. 

-  ДНК шикастланиши ва репарация.
-  Молекуляр мутациялар: алмаштириш, делеция, нуклеотидлар киритиш.
-  Онкогенез асослари.  Канцерогенезнинг кўп босқичли назарияси.
-  Ўсмаларни келтириб чиқарувчи физик, кимёвий ва биологик омиллар.

-  Ўсма хужайраларнинг ўзига хос  хусусиятлари.

-  Ўсма касалликлари ташҳиси ва даволашининг асосий тамойиллари.

	6
	
	ҚОН БИОКИМЁСИ   - 2с.

-  Қоннинг асосий вазифалари, кимёвий таркиби.

-  Қон плазмаси оксиллари ва уларни вазифалари.

-  Эритроцитлар ва гемоглобин. Гемоглобин синтези ва уни бошқарилиши.

-  Эритроцитлар метаболизми.
-  Қон ивиш ва ивишига қарши тизимлар.

-  Анемиялар, порфириялар, гемофилия.

	7
	
	ЖИГАР БИОКИМЁСИ – 2с.
-  Жигардаги микросомал оксидланиш ва қоньюгация реакциялари.

- Жигарда нормал метаболитлар ва бошка моддаларнинг зарарсизлантирилиши.

-  Гем катаболизми, сариклик, гормонлар инактивацияси.

-  Жигарнинг оқсил,ёғ ва карбосувлар алмашинувидаги ахамияти.

	8
	
	БИРИКТИРУВЧИ ТЎКИМА БИОКИМЁСИ   - 2с.

- Коллаген аминокислота таркибининг ўзига хослиги, бирламчи ва фазовий кўрилишлари, биосинтези. Лизин ва пролинларнинг гидроксилланишида аскорбин кислотасининг ахамияти. Авитаминоз С белгилари.

-  Гликозаминогликанлар ва протеогликанларнинг биологик вазифалари (таянч, химоя-механиқ, боғловчи, ион бошқариш ва бошқалар). 
–  Коллагенозларда бўладиган оксипролинурия.

	9
	
	МУСКУЛ БИОКИМЁСИ   - 2с.

- Асосий миофибрилляр оқсиллар: миозин, актин, актомиозин, тропомиозин, тропонин.
-   Миофибриллаларнинг молекуляр тузилиши. Мушаклар қисқариши ва бўшашишининг биокимёвий механизмлари.
-   Силлиқ мушакларнинг қисқариш механизми.

-   Саркоплазматик оқсиллар: миоглобин, тузилиши ва функцияси.

- Мушакнинг экстрактив моддалари. Мушакда энергетик алмашинувнинг ўзига хос  томонлари: креатинфосфат.
-   Мушак дистрофияси ва денервацияда биокимёвий ўзгаришлар.
-  Юрак мушакларининг нормал метаболик, физиологик ва регулятор жараёнлари, ундаги модда алмашинуви, биокимёвий ва секретор функциялари (масалан, бўлмачаладаги  натрийуретик пептиди).


Кафедра мудири, профессор 

        
Юлдашев Н.М.
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