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1. 5510100 -Даволаш иши бакалавриат таълим йуналишининг 
умумий таснифи

5510100 -Д аволаш  иши таълим йуналиши буйича бакалаврлар тайёрловчи олий 
таълимнинг укув режа ва модул дастури асосида амалга оширилади, унинг назарий ва 
амалий машгулотларини тулик узлаштирган, якуний давлат аттестациясидан муваффакиятли 
утган шахсга «бакалавр» малакаси (даражаси) хамда олий маълумот тугрисидаги давлат 
намуиасидаги расмий хужжат(лар) берилади.

Укув режа ва модул дастурининг меъёрий муддати ва мое малака(даража)си 1- 
жадвалда келтирилган.

1-жадвал
Укув режа ва модул дастурининг муддати ва битирувчиларнинг малака(даража)си

Укув режа ва модул 
дастурининг номи

Малака
(даража)

Укув режа ва модул дастурини 
узлаштиришнинг меъёрий 

муддати
Бакалавриатнинг укув режа 

ва модул дастури Бакалавр 6 йил

1.1. 1^улланиш сохаси
1.1.1. Тиббиёт ва фармацевтика олий таълимининг ушбу малака талаби 5510100 - 

Даволаш иши таълим йуналиши буйича олий маълумотли бакалаврлар тайёрлаш укув 
режа ва модул дастурларининг узлаштирилишини амалга оширишда Узбекистан 
Республикаси худудидаги барча тиббиёт ва фармацевтика олий таълим муассасалари учун 
талаблар мажмуини ифодалайди.

1.1.2. Тиббиёт ва фармацевтика олий таълим муассасаси мазкур бакалавриат таълим 
йуналиши буйича кадрлар тайёрлаш ваколатига эга булганда малака талаб асосида укув режа 
ва модул дастурларини амалга ошириш хукукига эга деб хисобланади.

1.1.3. Малака талабнинг асосий фойдаланувчилари:
-  мазкур таълим йуналиш буйича фан, техника ва ижтимоий соха ютукларини хисобга 

олган холда укув режа ва модул дастурларини сифатли ишлаб чикиш, самарали амалга 
ошириш ва янгилаш учун масъул олий таълим муассасаларининг профессор - укитувчилари;

-  таълим йуналишининг укув режа ва модул дастурларини узлаштириш буйича укув- 
тарбия фаолиятини самарали амалга оширувчи барча ходимлари ва талабалари;

-  уз ваколат доирасида битирувчиларнинг тайёргарлик даражасига жавоб берадиган 
олий таълим муассасаларининг бошкарув ходимлари (ректор, проректорлар, укув булими 
бошлиги, деканлар ва кафедра мудирлари);

-  битирувчиларнинг тайёргарлик даражасини бахолашни амалга оширувчи Давлат 
аттестация ва имтихон комиссиялари;

-  тиббиёт ва фармацевтика олий таълим муассасасини молиялаштиришни 
таъминловчи органлар;

-  тиббиёт ва фармацевтика олий таълим тизимини аккредитация ва сифатини назорат 
килувчи ваколатли Давлат орган лари;

-  таълим йуналишини ихтиёрий танлаш хукукига эга булган абитуриентлар ва бошка 
манфаатдорлар.

1.2. 5510100 -  Даволаш иши таълим йуналиши буйича бакалаврлар касбий 
фаолиятларининг таснифи

1.2.1. 5510100 -Даволаш иши таълим йуналиши буйича бакалаврлар касбий 
фаолиятининг сохалари:

5510100 - Даволаш иши бакалавриат таълим йуналиши -  фан ва согликни саклаш 
сохаларига тегишли йуналиш булиб, согликни саклаш тизим»- муассасаларида, ахоли
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уртасида соглом турмуш тарзини таргибот килиш, тиббий нуфузини ошириш, уткир ва 
сурункали касалликларнинг келиб чикиши ва таркалишини олдини олиш, юкумли 
касалликларни олдини олиш доирасида эпидемия ва пандемияга карши чора - тадбирларни 
ишлаб чикиш ва амалга ошириш, касалликларни ташхислаш ва даволашнинг замонавий 
усулларидан кенг фойдаланган холда беморларнинг тиббий муаммолари буйича асосий 
вазифаларни хал килиш, согликни саклаш тизимининг бирламчи бугинида тиббий-ижтимоий 
вазифаларни бажариш буйича комплекс масалаларни ечишни уз ичига олади.

Йуналиш буйича фан, техника ва технологияларнинг замонавий ютуцлари, кадрлар 
буюртмачилари талабларидан келиб чиццан уолда бакалаврларнинг касбий фаолият 
соуаларида цушимча ва узгаришлар булиши мумкин.

1.2.2. 5510100 -  Даволаш иши таълим йуналиши буйича бакалаврлар касбий 
фаолиятларининг объектлари:

-  согликни саклаш тизимидаги жараёнлар, ислохатлар, согликни саклаш тизимига 
тегишли карор ва фармонлар, буйруклар, чора -  тадбирлар, дастурлар, стандартлар, 
инновацион гоя ва лойихалар, илмий-тадкикот ишлари, илмий маколалар, тезислар, меъёрий 
хужжатлар, маълумотномалар, хисоботлар;

-  тиббиёт асбоб-ускуналари, симуляцион таълим технологиялари, симулятр работлар 
ва фантомлар, дори воситалари, муолажалар, ресурслар, воситалар, усул ва услублар 
мажмуаси;

-  жамият, ахоли, оила, беморлар, тиббий ёрдамга мухтож кариялар, катталар ва 
болалар, аёллар ва эркаклар;

-  инновацион ва илмий-тадкикот жараёни.
Йуналиш буйича фан, техника ва технологияларнинг замонавий wmyiyiapu, кадрлар 

буюртмачилари талабларидан келиб чщцан х;олда бакалаврларнинг касбий фаолият 
объектларида цушимча ва узгаришлар булиши мумкин.

5510100 -Даволаш  иши таълим йуналиши буйича бакалаврларнинг касбий 
фаолияти куйидагиларни камраб олади:

-  соглщни сацлашни бирламчи тизимида тиббий фаолиятни ташкил этиш;
-  сцоли саломатлигини мууофаза цилиш ва сглом турмуш тарзини таргибот цилиш;
-  ах,оли орасида кенг тарцалган уткир ва сурункали касалликлар буйича барча 

турдаги профилактик чора-тадбирларни иищаб чщиш ва тадбщ  этиш;
-  юкумли касалликларни олдини олиш ва эпидемия, пандемия шароитида зарур 

булган чора -  тадбирларни ишча чщиш х,амда амалга ошириш;
-  шошилинч ёрдам кулами буйича зарур назарий ва амалий билимларга эга булиш 

щ мда амалиётда цуллаш;
-  тиббиёт соуасида долзарб булган касалликлар щ м да муоммолар буйича замонавий 

маьлумот, билимларга эга булиш ва фаолияти давомида улар тугрисидаги маълумотлар 
билан мунтазам танишиб бориш ва цуллаш;

-  ауоли орасида кенг тарцалган касалликлар буйича замонавий ташхислаш ва 
даволаш стандартларини мацсадга йуналтирилган х^олда амалиётда цуллаш;

-  диспансеризация ва реабилитация чоралари талаб цилинадиган уолатларда, уларни 
щолига зарур булган даражада цуллаш чора-тадбирларини уз вацтида амалга ошириш ;

-  ауолини ижтимоий мууофаза цилишда унинг учун маьсул булган ташкилотлар 
билан уамкорликда мавжуд ресурслардан унумли фойдаланиш;

-  соглщни сацлаш бирламчи тизимининг ме^нат ресурсларидан оцилона 
фойдаланиш ва уларни самарали бошцаришда иштрок этиш;

-  тиббиёт соуасида долзарб булган муоммолар буйича илмий-тадцицот фаолияти 
ва инновацион лойщаларни талаб даражасида олиб боришда иштрок этиш.

1.2.3. 5510100 -  Даволаш иши таълим йуналиши буйича бакалаврлар касбий 
фаолиятларининг турлари:

•  тиббий-профилактик;
•  тезкор ва шошилинч тиббий ёрдам;
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•  ташхислаш ва даволаш;
• реабилитация ва диспансер назорати;
• тиббий-ижтимоий;
•  ташкилий- бошкарув;
•  илмий-тадцщот ва инновацион.

Йуналиш буйича фан, техника ва технологиячарнинг замонавий ютуцлари, кадрлар 
буюртмачилари талабларидан келиб чищан уолда бакалаврларнинг касбий фаолият 
турларида цушимча ва узгаришлар булиши мумкин.

Таълим йуналиши буйича тайёрланган бакалаврлар касбий фаолиятларининг муайян 
турлари таълим жараёнининг манфаатдор иштирокчилари билан хдмкорликда тиббиёт ва 
фармацевтика олий таълим муассасаси томонидан аникланади.

1.2.4. Таълим йуналиши буйича бакалаврларнинг касбий мослашув 
имкониятлари

Таълим йуналиши буйича бакалавр педагогик кайта тайёрлашдан утгандан сунг урта 
махсус, касб-хунар таълим муассасаларида тиббиёт сохасига оид модулларни (фанларни) 
укитиши мумкин.

1.2.5. Таълим ни давом эттириш имкониятлари
5510100 -Д аволаш  иш и  таълим йуналиши буйича бакалавр касбий тайёргарликдан

кейин:
-  5А510101 -Акушерлик ва гинекология;
-  5А510102 - Эндокринология;
-  5А510103 - Терапия (йуналишлар буйича);
-  5А510104 - Оториноларингология;
-  5А510105 - Кардиология;
-  5А510106- Офтальмология;
-  5А510107 - Юцумли касалликлар (йуналишлар буйича);
-  5А510108 - Дерматовенерология;
-  5А510109- Неврология;
-  5А510110 - Умумий онкология;
-  5А510111 - Психиатрия;
-  5А510112 -Хирургия (йуналишлар буйича);
-  5А510113- Ташхиснинг инструментал ва функционал усуллари (йуналишлар 
буйича);
-  5А510114 - Нейрохирургия;
-  5А510115 -  Соглщни сащашни бошцариш ва жамоат соглигини сацлаш 
(йуналишлар буйича)
-  5А510116 - Тиббий психология;
-  5А510117 - Урология;
-  5А510118 - Морфология (йуналишлар буйича);
-  5А510119- Наркология;
-  5А510120- Анестезиология ва реаниматология;
-  5А510121 - Травматология ва ортопедия;
-  5А510122 - Оилавий тиббиёт;
-  5А510123 - Суд тиббиёт экспертизаси;
-  5А510124 - Патологик анатомия;
-  5А510125 - Шошилинч тиббий ёрдам;
-  5А510126 - Фармакология
-  5А510127 - Спорт тиббиёти
-  5А510128 - Диетология
-  5А510129 - Нутрициология
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-  5А510130 - Аллергология ва клиник иммунология магистратура мутахассисликлари 
хамда клиник ординатура буйича икки йилдан кам булмаган муддатда укишни давом 
эттириши мумкин.

Шунингдек, урнатилган тартибда, мустакил тадкикотчилик асосида илмий-тадкикот 
ишларини олиб бориши мумкин.

2. 5510100 -Даволаш иши таълим йуналиши буйича бакалаврларнинг 
тайёргарлик даражасига куйиладиган умумий талаблар

2.1. Бакалаврларнинг тайёргарлик даражасига куйиладиган умумий талаблар:
• кенг дунёкарашга, замонавий хамда тизимли билимларга эга булиши;
• соглом турмуш тарзи ва унга амал килиш зарурияти тугрисида илмий тассаввур 

хамда эътикодга, узини жисмоний чиниктириш укув ва куникмаларига эга булиши лозим.
• гуманитар ва ижтимоий-иктисодий фанлар асосларини, жорий давлат сиёсатининг 

долзарб масалаларини билиши, ижтимоий муаммолар ва жараёнларни мустакил тахлил кила
о л иши;

• маънавий миллий ва умуминсоний кадриятлар масалалари юзасидан уз фикрини 
баён кила олиши ва илмий асослай билиши, миллий истиклол гоясига асосланган фаол 
хаётий нуктаи назарга эга булиши;

• табиат ва жамиятда кечаётган жараён ва ходисалар хдкида яхлит тасаввурга эга 
булиши, табиат ва жамият ривожланиши хакидаги билимларни эгаллаши хамда улардан 
замонавий илмий асосларда хаётда ва уз касб фаолиятида фойдалана билиши;

• инсоннинг бошка инсонга, жамиятга ва атроф мухитга муносабатини белгиловчи 
хукукий хамда маънавий мезонларни билиши, касб фаолиятида уларни хисобга ола билиши;

• ахборот йигиш, саклаш, кайта ишлаш ва улардан фойдаланиш усулларини эгаллаган 
булиши, уз касб фаолиятида мустакил асосланган карорлар кабул кила олиши;

• тегишли бакалавриат йуналиши буйича ракоботбардош умумкасбий тайёргарликка 
эга булиши;

• янги билимларни мустакил эгаллай билиши, уз устида ишлаши ва мехнат 
фаолиятини илмий асосда ташкил кила олиши лозим.

Бакалавр:
• таълим йуналиши буйича олий маълумотли шахслар эгаллаши лозим булган 

лавозимларда мустакил ишлашга;
• тегишли бакалавриат йуналиши доирасида танланган мутахассислик буйича маги- 

стратурада олий таълимни давом эттиришга;
• кадрларни кайта тайёрлаш ва малака ошириш тизимида куншмча касб таълими 

олиш учун тайёрланадилар.
2.2. 5510100 -Д аволаш  иши таълим йуналиши буйича бакалаврларнинг касбий 

фаолиятларига куйиладиган малака талаблари
Тиббий - профилактик фаолиятида:
-  ахоли орасида соглом турмуш тарзини таргибот килиш;
-  ахоли орасида касалликлар ривожланишига сабаб булувчи хавф омилларни 

аниклаш ва бартараф этиш;
-  ахоли тиббий нуфузини ошириш, рационал овкатланиш тамойиллари хамда 

зарарли одатлари бартараф этиш борасида зарур чора -  тадбирларни амалга ошириш;
-  согликни саклаш тизимида бирламчи, иккиламчи ва учламчи профилактика чора- 

тадбирларини ишлаб чикиш;
-  ахоли орасида кенг таркалган касалликларнинг олдини олиш буйича чора- 

тадбирларни амалга ошириш;
-  тиббий-профилактика фаолиятида илгор, инновацион технологияларни жорий этиш 

кобилия пы ар ига эга булиши лозим.
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Тезкор ва шошилинч тиббий ёрдам фаолиятида:
-  шошилинч холатларни уз вактида аниклаш;
-  касалхонагача булган тез ёрдам куламини аниклаш ва тиббий ёрдам курсатиш;
-  курсатмага кура зарур мутахассисларга ва касалхонага юбориш крбилиятларига 

эга булиши лозим.
Ташхислаш ва даволаш фаолиятида:
-  ахоли орасида кенг таркалган касалликларни эрта ташхислаш;
-  умумий амалиёт шифокори фаолиятида замонавий ташхислаш усулларидан фойда- 

ланиш;
-  кенг таркалган касалликларни замонавий усуллардан фойдаланган холда тугри да­

волаш;
-  беморларни курсатмага кура тор мутахассислар билан биргаликда олиб бориш ва 

даволаш;
-  уз фаолиятида далилларга асосланган тиббиёт стандартларидан фойдаланиш 

крбилиятларига эга булиши лозим.
Реабилитация ва диспансер назорати фаолиятида:

-  касалликлар буйича реабилитация чора тадбирларини утказишга курсатма ва карши 
курсатмаларни, муддатларини тугри аниклаш;

-  реабилитация чора-тадбирларини тулик хажмда амалга ошириш;
-  беморлар уртасида реабилитация утказишда замонавий усуллардан фойдаланиш;
-  курсатмага кура уз вактида диспансер назоратига олиш;
-  диспансер назорати гурхларини тугри аниклаш ва боскичларини уз вактида амалга 

ошириш крбилиятларига эга булиши лозим.
Тиббий-ижтимоий фаолиятида:

-  ахоли уртасида жисмоний, тиббий-ижтимоий ва психологик нуфузни тиклаш ва 
ривожлантириш

-  ижтимоий соха химоя органлари ва рахм-шафкат хизматлари билан хамкорликда 
тиббий-ижтимоий хизмат турларини ташкиллаштириш ва хизмат курсатиш цобилиятларига 
эга булиши лозим.

Ташкилий-бопщарув фаолиятида:
-  согликни саклаш тизимининг бйрламчи бугинидаги даволаш-профилактика 

муассасаларида ишни ташкиллаштириш ва бошкариш;
-  тиббиёт сохасидаги бопщарувни ижтимоий-иктисодий ривожланиш 

тенденцияларига мос тарзда такомиллаштириш;
-  ахоли соглиги холатининг асосий курсаткичларини режалаштириш, тахлил килиш 

ва хисобот тайёрлаш цобилиятларига эга булиши лозим.
Илмий-тадкикот ва инновацион фаолиятида:
-  тиббиёт муассасаларида, илмий-тадкикот институтлари ва илмий -амалий 

марказларда долзарб мавзуларда илмий-тадкикот ишларини олиб боришда иштирок этиш;
-  интернет тармогида энг янги илмий ютуклар хакидаги маълумотларни максадга 

йуналган холда кидириш ва топиш;
-  илмий электрон базалар, юкори иктибосликка эга илмий тупламлар, махаллий ва 

чет эл илмий-тадкикот натижалари хамда ютукларини урганиш;
-  касбий фаолиятига мос янги илмий натижалар, илмий адабиётлар ёки илмий- 

тадкикот ишлар, лойихаларини урганиш ва тахлил килиш;
-  тиббиёт массасалари, илмий-тадкикот институтлари ва илмий -  амалий 

марказларда эксперементал тадкикотлар утказиш, уларнинг натижаларига ишлов бериш, 
бахолаш ва бошка касбий фаолият турларини бажариш;

-  инновацион лойихалар ва илмий-тадкикот ишланмаларини тайёрлаш, соха 
адабиётлари экспертизасини амалга оширишда катнашиш;

-  тадкикот натижалари ва ишланмаларини татбик этишда иштрок этиш;
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-  маълумотларни жамлаш, кайта тайёрлаш, мавзу буйича илмий маълумотларни 
тизимли тахдил килиш, илмий макола ва тезислар, лойихалар тайёрлаш ва амалга ошириш 
цобилиятларига эга булиши лозим.

3. 5510100 -Даволаш иши бакалавриат таълим йуналиши укув режаси ва 
модул дастурлари мазмунига куйиладиган умумий талаблар

5510100 - Даволаш иши бакалавриат таълим йуналиши укув режаси ва модуллар 
дастурлари умумий урта ва урта махсус, касб-хунар таълими билан узлуксизлик ва узвийлик 
таъминланишини инобатга олган холда ишлаб чикилиши ва талабаларнинг куйидаги 
мажбурий фанлар блокларини узлаштиришини назарда тутиши зарур: 

гуманитар ва ижтимоий; 
клиника олди модуллар; 
клиник модуллар;
Касб фаолияти куникмаларини эгаллаш учун малака амалиётлари утилиши назарда 

тутилиши шарт.
Укув режалар мажбурий укув модуллари билан бир каторда талабалар танлаган 

модулларни хам уз ичига олиши шарт.
Бакалавриат таълим йуналиши укув режаси ва модуллар дастурларини узлаштиришда 

талабаларнинг укув модулларига оид бир канча масалалар ва муаммолар буйича мустакил 
билим олиши назарда тутилиши лозим.

Бакалавриат таълим йуналиши укув режасига мувофик равишда якуний давлат атте- 
стацияси билан тугалланиши шарт.

Укув режага киритиладиган ихтисосликка оид модулларнинг амалий машгулотлари ва 
клиник укув (клиник) амалиёти тиббиёт ва фармацевтика олий таълим муассасаси хамда 
мулкчилик шаклидан катъий назар даволаш -  профилактика муассасалари, ташкилотлар ва 
илмий - амалий марказларда утказилади.

Назария ва амалиёт яхлитлигини таъминлаш учун талабаларнинг малакавий 
амалиётлари мулкчилик шаклидан катъий назар даволаш профилактика муассасалари, 
ташкилотлар ва илмий-амалий марказларда утказилади.

3.1. Укув режа модуллари блоклари#мазмуиига куйиладиган умумий талаблар
Гуманитар ва ижтимоий модуллар блоки:
Узбекистон Республикаси Согликни саклаш вазирлиги томонидан тасдикланадиган 

тиббиёт ва фармацевтика олий таълимнинг бакалавриат таълим йуналишлари укув 
режаларидаги гуманитар ва ижтимоий модуллар блокига куйиладиган умумий талаблар 
асосида белгиланади.

Клиника олди модуллар блоки:
клиника олди табиий фанларнинг узаро фундаментал бирлиги, тиббиёт сохасида 

фундаментал ва клиник фанларни узлаштириш учун анатомия фанининг ахамияти, инсон 
танасининг, аъзо ва тизимларнинг анатомик тузилиши, организмнинг усиши, шакланиши, 
ривожланишининг асосий конуниятларининг мохияти, .уларнинг ташки мухит билан 
муносабатини таъминлаётган тизимлар хамда уларнинг ёшга нисбатан узгариши, клиник 
анатомиянинг мохияти, топографик анатомия асослари, оператив жаррохлик ва топографик 
анатомия фаннинг клиник жаррохликдаги ахамияти, жаррохлик амалиёти турлари, техникаси 
ва боскичлари, гистология, эмбриология, цитология фанининг назарий ва илмий асосларига 
таянган холда хужайра, тукималарнинг турлари, умумий тузилиши ва вазифалари, 
аъзоларнинг тараккиёт манбалари, шаклланиш муддатлари, умумий тузилиш асослари, 
вазифалари ва ёшга кура буладиган узгаришлари, одам эмбриологияси боскичлари, уларнинг 
хусусиятлари, аъзолар ривожланиши, тиббий биология конуниятлари, тиббий генетика 
асослари ва назариялари, ташхислаш усуллари, тиббий кимёнинг долзарб тамойиллари, 
кимёвий реакциялар, тажрибалар, биокимёвий жараёнлар, моддалар алмашинуви уларнинг 
организмдаги узгаришлар билан узаро богликлиги, физиологиянинг максад ва вазифаси, 
физиологик жараёнлар, одам \аёт фаолияти жараёнида физиологик функцияларнинг
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бошкарштиши ва асосий конуниятлари хакидаги назарий хамда илмий тасаввурларга эга 
булиш;

патология ва унинг конуниятлари, патологик жараённинг ривожланиш механизмлари, 
патологик холатларнинг ривожланиши, патологик анатомияни урганишда одам танасининг 
нормал тузилиши, хужайра тузилиши асослари, шунингдек турли жараёнларнинг биохимик 
ва физиологик кечиши, морфологик узгаришлар, турли касалликларда ички аъзолардаги 
узгаришларнинг морфофункционал мохиятлари патологик физиологиянинг асослари, 
конуниятлари, патологик жараёнлар ва ижтимоий-экологик омилларнинг ахамияти, 
замонавий тиббий микробиология, вирусология ва иммунология асослари, унинг максад ва 
вазифалари, унинг умумий амалиёт врачи фаолиятидаги ахамияти доирасида билим ва 
куникмаларни шакллантириш;

фармакология фанининг ахамияти, ахоли орасида кенг таркалган юкумли ва юкумли 
булмаган касалликларни даволашда кулланиладиган дори воситаларнинг таъсир 
механизмлари, фармакокинетика ва фармакодинамикаси, курсатма ва карши курсатмалар, 
ножуя таъсирлари, лотин тили ахамияти, тиббий терминалогия, тиббиётда кенг кулланувчи 
атамалар хамда далилларга исботланган тиббиёт асосида тавсия килиш усулларини билиш 
ва амалиётда куллаш;

тиббиёт тарихи ва ривожланиш боскичлари, тиббиёт ривожланишида уз хиссасини 
кушган муахассисларниг роли ва урии, тиббиёт ривожланиш назариялари, жамоат 
саломатлигини саклаш ва мухофаза килиш, тамойиллари, курсаткичлар, усуллар, жамоат 
саломатлиги ва согликни саклашни бошкаришнинг ахамияти, тиббий-санитария ёрдамни 
тугри ташкил этиш асослари, инсонни инсонга, жамиятга, ташки мухитга булган 
муносабатини тартибга солувчи этик ва хукукий меъёрлар, жамият саломатлигини 
шакллантирувчи асосий конуниятлар ва омиллар, ижтимоий шароитлар, турмуш тарзи, 
ташки мухит омилари, ахоли саломатлини саклаш буйича махаллий бошкарув органлари ва 
умумий амалиёт шифокорининг асосий вазифалари, мажбурият ва хукуклари, тиббиёт 
тарихи ва валеологиянинг назарий хамда илмий асослари буйича назарий билимларни 
шакллантириш;

гигиенага оид тушунчалар ва коидалар, турлари, тиббий экологиянинг ахамияти, 
атроф-мухит омилларини ижтимоий ва гигиеник нуктаи-назардан бахолаш, атроф - мухит 
билан одам организми уртасидаги узаро богликлик, ахоли уртасида соглом турмуш тарзини 
шакллантириш, ижтимоий-гигиеник омиллф, касалликларнинг ривожланишида атроф- 
мухит омилларининг тутган урни, касалликлар ривожланишига сабаб булувчи хавф омиллар, 
кенг таркалган уткир ва сурункали касалликларнинг хамда юкумли касалликларнинг 
бирламчи, иккиламчи ва учламчи профилактика тамойиллари, гигиеник хамда 
эпидемиологик талаблар ва чора -  тадбирлар буйича назарий ва илмий билимларни 
амалиётда куллаш;

биофизика конунлари, аспектлари, тушучалар, усуллари, узаро таъсирнинг физик ва 
физик-химик механизмлари, тирик организмда кузатилувчи физик холатлар, физик 
тизимларни билиш ва амалиётда куллаш; педагогика ва психология асослари, педагогик 
махорат, педагогик интерфаол усуллар, таълим тарбия жараёни, укитиш усуллари, 
психологик ёндошувлар, рухий холат, психологик усуллар асосида таълим йуналиши учун 
зарур булган фундаментал фанларни чукур урганишнинг илмий ва назарий асосларини 
таъминлаши лозим.

Клиник модуллар блоки:
Ахоли орасида соглом турмуш тарзини таргибот килиш, рационал овкатланиш 

тамойиллари, нутрициология асослари, овкатланиш тартиби, озик махсулотлари ва 
компонетлари, таркиби ва уларнинг узаро таъсири, касаллик хусусиятларини инобатга олган 
холда пархез турлари, тиббиёт касбига кириш асослари, “шифокор ва бемор” тушунчалари, 
асосий урганиш объекти булган биоэтика, биоэтика тадкикот усуллари, этик меъёрлар, 
биоэтика тамойиллари, бемор ва шифокор уртасидаги муносабат, шифокор деонтологияси, 
шахслараро мулокат асослари ва моделлари буйича тулик билим ва куникмаларни 
шакллантириш;
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ички касалликлар пропедевтикасининг тиббиёт сохасидаги ахамияти, беморларни 
сураб-суриштириш, касаллик ва хаёт тарихи тушунчалари, объектив курикдан утказиш 
тамойиллари, касалликларнинг асосий клиник симптом ва синдромларини аниклаш, 
лаборатор ва асбоб - ускунавий текшириш режасини тузиш, натижалар тахлили, киёсий 
ташхислаш, дастлабки ва якуний ташхис шакллантириш, тиббий хужжатларни тулдириш 
тамойиллари, ички касалликларнинг тавсифи, этиологияси, патогенези, таснифи, клиник 
кечиши, асоратлари, ташхислаш ва даволаш усуллари, амбулатор-поликлиника шароитида 
беморларни олиб бориш тамойиллари, шифохонагача булган тиббий ёрдам купами, 
профилактика чора-тадбирлари, реабилитация тамойиллари, диспансер назорати гурухлари, 
боскичлари, оилавий тиббиёт асослари, оила билан ишлаш, мулокот, умумий амалиёт 
шифокори фаоолиятида тавсия бериш, УАШ фаолиятида профилактика, согликка таъсир 
этувчи омиллар, ахолининг турли катламлари билан ишлаш (болалар,усмирлар, аёллар - 
фертил ёшдаги аёллар,хомиладорлар, эркаклар, кариялар), ишлаб чикариш ва кишлок 
хужалиги ишчиларини олиб бориш тамойиллари, ижтимоий химояланмаган одамларга 
тиббий-психологик ёндошув, УАШ фаолиятида беморлар, кийин бемор, улим тушагидаги 
беморларни олиб бориш, мехнат кобилияти экспертизасини утказиш, овкатланиш ва ортикча 
вазн муоммолари, алкоголизм ва гиёхванд моддаларни кабул килиш иллатлари билан 
курашиш, саёхатчилар учун тиббиёт тамойиллари, УАШ амалиётида таккослама 
ташхислашни утказиш, клиник генетика масалаларини билиш ва амалиётга тадбик этиш;

умумий амалиёт шифокори фаолиятида учрайдиган ички касалликларни эрта 
ташхислаши, максадга йуналтирилган текширув хамда даволаш режасини тузиши, ЬуЕШ/ОП 
шароитида кенг таркалган касалликлар буйича профилактика чора-тадбирларини тугри олиб 
бориши, диспансер назоратига олиш ва реабилитология асосларига таянган холда 
беморларга тиббий ёрдам курсатиши, гериатрия асосларини билиши ва амалда куллай 
олиши, мехнатга лаёкатлилик экспертизасини утказа олиши, касалхонага йулланма бериш 
ёки тор доирадаги мутахассисга юборишга булган курсатмаларни билиши, ногиронликни 
олдини олишга каратилган чораларни кура олиши, шошилинч холатларда тезкор тиббий 
ёрдамни курсатиши, согликни саклашнинг бирламчи тизимида тиббий хужжатларни тугри 
юритиши буйича билим ва куникмаларни ривожлантириш;

педиатрия асослари, бутун жахон согликни саклаш ташкилоти тавсиясига биноан 
турли ёшдаги болаларнинг жисмоний ва психомотор ривожланиш меъёрлари, болаларни ёши 
ва соглигига боглик овкатлантириш тамойиллари, соглом авлодни тарбиялаш, 
шакллантириш ва ривожлантириш муаммолари, профилактик эмлаш таквими, болаларда 
учрайдиган асосий касалликларнинг сабаблари, уларнинг келиб чикиш механизми, 
таркалиши ва авж олишига ижтимоий, наслий, иклим ва экологик омилларнинг таъсири, 
болаларда учрайдиган касалликларнинг фармакотерапия асослари ва антибиотикотерапияси, 
тугма ва орттирилган касалликлар профилактикаси, умумий амалиёт шифокори фаолиятида 
болаларда учрайдиган касалликларни эрта ташхислаш, максадга йуналтирилган текширув 
хамда даволаш режасини тузиши, болалар орасида кенг таркалган касалликлар буйича 
профилактика чора-тадбирларини тугри олиб бориши, диспансер назоратига олиш ва 
реабилитология асосларига таянган холда болаларга тиббий ёрдам курсатиши, касалхонага 
йулланма бериш ёки тор доирадаги мутахассисга юборишга булган курсатмаларни билиши, 
ногиронликни олдини олишга каратилган чораларни кура олиши, шошилинч холатларда 
тезкор тиббий ёрдамни курсатиши, согликни саклашнинг бирламчи тизимида болаларни 
олиб боришга оид тиббий хужжатларни тугри юритиши буйича билим ва куникмаларни 
ривожлантириш хамда неонатология асосларини тулик билиш ва амалда куллай олишига 
шароит яратиш;

умумий жаррохликнинг асосий масалалари, асептика, антисептика хамда 
трансфузиология асослари, жарохатлар ва жаррохлик инфекциялари, жаррохлик амалиётига 
беморларни тайёрлаш ва амалиётдан сунг парвариш килиш чора-тадбирлари, жаррохлик 
касалликлар ривожланишида экзоген ва эндоген омилларининг ахамияти, жаррохлик 
касалликларининг кечиши, замонавий ташхислаш усуллари, жаррохлик касалликларда 
самарали ва максадга мувофик даво чораларини утказиш ва асоратларни олдини олиш,
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нейражаррохликнинг долзарб муоммолари, асаб тизими жаррохлик касалликларининг 
кечиши, ташхислаш усуллари ва даволаш чоралари, болалар орасида кенг таркалган тугма ва 
орттирилган жаррохлик касалликларини аниклаш ва тиббий ёрдам курсатиш усуллари, 
анестезиология ва реанимациянинг асосий масалалари, ушбу сохадаги тамойиллар ва 
кулланиладиган усуллар буйича барча билим ва куникмаларни шакллантириш;

умумий амалиёт шифокори фаолиятида куп учрайдиган жаррохлик касалликлари билан 
огриган беморларни эрта ташхислаш ва самарали даволаш тамойилларини билиши, 
жаррохлик амалиётини талаб килувчи сурункали жаррохлик касалликларининг белгиларини 
эрта ва тугри аниклаши, бирламчи жаррохлик ёрдамини курсатиш ва асоратланмаган 
жарохатлар ва куйган юзаларга ишлов бериш ва боглам куйишни билиши, жаррохлик 
амалиётини тугри танлаши ва асоратларни олдини олиши, согликни саклаш бирламчи 
тизимида амалга оширилиши лозим булган жаррохлик амалиёти буйича куникмаларни 
бажара олишга шароит ярата олиши;

акушерлик ва гинекологиянинг долзарб масалалари, аёл организмининг узига хос 
хусусиятлари ва кузатиладиган узгаришлар, репродуктив саломатлик, хомиладорлик ва тугрук 
фаолиятини тугри олиб бориш, экстрогенитал касалликлар, гинекологик касалликларнинг 
кечиши ва уларни даволаш усуллари, контрацепция, репродуктив саломатлик асослари ва 
оилани режалаштириш тамойиллари, согликни саклаш бирламчи тизимида кенг таркалган 
акушерлик ва гинекологик асосий клиник синдромларни билиши ва эрта ташхислаши, 
даволаш стандартларини куллай олиши, физиологик хомиладорлик билан аёлларни кишлок 
врачлик пункта ва оилавий поликлиника шароитида олиб бориш тамойилларини билиши, 
патологик хомиладорликни уз вактида аниклаш, олиб бориш тактикасини ва курсатмага кура 
тор мутахассисга юбориши, тугрук фаолиятини тугри олиб бориши, гинекологик 
касалликларни эрта аниклаш ва тугри олиб бориши, бепуштлик ва оилани режалаштириш 
буйича зарур чора- адбирларни амалга оширишни шакллантириши;

клиник фармакологиянинг умумий масалалари, асосий гурух дори воситаларининг 
клиник-фармакологик характеристикаси, дори воситаларининг фармакодинамикаси ва 
фармакокинетикасининг турли касалликларда узгариши, хомиладор ва эмизикли аёлларда, 
болалар ва кекса ёшдаги беморларда дори воситаларини куллаш хусусиятлари, бир катор 
ички ва ташки омилларни хисобга олган холда препаратларнинг кулланилишига курсатма 
ва карши курсатмаларни аниклаш, дозалаш тартибини белгилаш, утказилаётган 
фармакотерапиянинг самарадорлиги ва 'Хавфсизлигини назорат килиш усуллари, 
препаратларнинг ножуя таъсирлари ва клиник токсикология, дори воситаларини рационал 
комбинациялаш, хамда, клиник рецептура буйича билимларни чукур урганиш ва куллашга 
асос яратиш;

кенг таркалган кон касалликларининг ва нур касаллигининг асосий клиник ва 
гематологик мезонларини аниклаш ва даволаш чораларини куриш, тери таносил 
касалликлари, аниклаш усуллари ва олиб бориш тактикаси, орттирилган иммун танкислик 
синдромининг таркалиши, узига хос кечиши хамда олдини олиш чора тадбирларини 
мукаммал билишга йуналтириши ва таъминлаши; клиник лаборатор ташхислаш усуллари ва 
замонавий ёндошувлар, умумий амалиёт шифокори фаолиятида клиник лаборатор усулларни 
тавсия килиш ва натижаларни тахлил килиш; эндокринологйк касалликларнинг олдини олиш 
чора-тадбирлари, таркалиши, кечиши, замонавий текширувлар ва даволаш асослари, умумий 
амалиёт шифокори тактикасини белгилаш;

кенг таркалган асаб касалликларининг узига хос кечиши, неврологик беморларда 
топик, нозологик, киёсий ва синдромологик ташхис куйиш, асаб касалликларида замонавий 
функционал ва нейровизуализацион текшириш усулларини ва даволаш принципларини 
куллаш, нейрожаррохлик амалиёти, жаррохлик амалиётига курсатма ва карши курсатмалар, 
даволаш усуллари ва реабилитация чораларини максадли куллаш;

рухий статусни бахолаш тамойиллари, психиатрия, наркология ва тиббий 
психологиянинг долзарб муоммолари, психофармакотерапия, психотерапиянинг, 
психопрофилактика ва психогигиенанинг асосий тамойиллари, психосоматик бузилишлар, 
наслий касалликларнинг келиб чикишида генетик омилларнинг урни, касалликларнинг
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таркалиши ва олдини олиш усуллари, диспансер назорати ва тиббий хужжатларни тугри 
юритиш;

реабилитология асослари, реабилитация усуллари, курсатма ва карши курсатмалар, 
халк тиббиёти, шифокор назорати, даволовчи жисмоний тарбия ва физиотерапия усуллари, 
спорт тиббиётининг узига хос хусусиятлари, спорт турларига боглик шикастланишлар, 
патологик холатлар билан беморларни олб бориш буйича назарий ва амалий билимларни 
юкори даражада шакллантириш;

согликни саклаш тизимида суд-тиббий экспертиза фаолиятининг ташкилий, 
процессуал жихатлари, конунчилик асослари, суд-тиббий экспертизага молик холатлар, врч 
фаолиятининг хукукий асослари буйича назарий билимларга эга булиш ва 
мукаммаллаштиришни таъминлаши;

пульмонология ва фтизиатрия асослари ва муоммолари, ахоли орасида нисбатан кенг 
таркалган нафас йуллари касалликларини олдини олиш, эрта аниклаш, даволаш 
тамойиллари, инфекцион назорат, туберкулез буйича эпидемиологик вазият ва туберкулезга 
карши дори восталарининг кулланиши, туберкулез касаллигининг олдини олиш чора- 
тадбирларини амалга ошириш, эпидемия ва пандемияга карши чора -  тадбирлар режасини 
тузиш ва ахолини ахборот билан таъминлаш, касб касалликларининг назарий асослари, касб 
касалликлари билан беморларни олиб бориш тамойиллари, аллергик касалликларнинг ва 
иммун тизимининг ёшга кура хусусиятлари ва шошилинч аллергик холатларда тез тиббий 
ёрдам асослари, юкумли касалликларни таркалиш конуниятлари, юкумли касалликлар билан 
беморларни кишлок врачлик пункта ва оилавий поликлиника шароитида олиб бориш 
тамойилларига риоя килиш;

эпидемиология курсаткичлари, тиббиёт муаммоларини урганиш ва хал этиш буйича 
эпидемиологик ёндошишнинг хусусиятлари, ахоли уртасида юкумли касалликларнинг келиб 
чикиши ва таркалишининг умумий конуниятлари, асосий конуншунослик актлари, 
эпидемик жараёнининг ривожланиш механизми, шароит ва сабаблари, профилактик ва 
эпидемия, пандемияга карши чора тадбирларнинг тизими ва таркиби буйича зарур булган 
билим ва куникмаларга эга булиш учун асос яратиш;

онкология ва болалар онкологиясининг ривожланиши, усма ва усма олди 
касалликларнинг таркалиши, кечиш хусусиятлари, уз вактида аниклаш тамойиллари, 
беморларни тугри олиб бориш, парвариш килиш ва рухий ёндошувга ахамият бериш, 
даволаш усулларини тугри танлаш буйича наз&рий ва амалий билимларни ривожлантириши;

тиббий радиологияда ташхислашнинг умумий тамойиллари, нурланишнинг биологик 
таъсирлари, тиббий информатика элементлари, нур ташхиси усуллари ва воситалари, 
рентгенологик усуллар, радионуклид усуллар, организмнинг асосий анатомик 
структураларини рентгенограмма, ангиограмма, компьютер, магнит-резонанс томограмма, 
сонограмма ва сцинтиграммаларда хамда бошка замонавий текшириш усулларида аниклаш, 
нур терапияси тамойиллари, клиник-дозиметрик режалаштириш, технологик таъминот, 
хавфли усмалар нур терапияси ва терапиядан аввалги ва кейинги даврда беморларни олиб 
бориш буйича назарий ва амалий билимларни талаб даражасида шакллантириши;

оториноларингология, офтальмология, стоматологиянинг долзарб муоммолари, 
замонавий ташхислаш усуллари ва максадга йуналтирилган даволаш чораларини куллаш, 
урологик касалликларнинг таркалиши, турли ёшга, жинсга ва ижтимоий-профессионал 
гурухларга мансуб шахсларда урологик касалликларнинг, травматология ва ортопедия хамда 
болалар травматологиясида кузатиладиган холатлар ва уларни олдини олиш тамойиллари, 
касалликларнинг узига хос кечиши, ташхислаш ва замонавий даволаш усуллари, болалар 
ортопедияси муоммолари, касалликларнинг узига хос кечиши, касалликларни самарали 
даволаш, реабилитация ва профилактика тадбирларини амалга ошириш;

тез тиббий ёрдам тушунчалари, хаётга хавф солувчи холатларни уз вакида аниклаш, 
шошилинч холатларда тиббий ёрдам курсатиш алгоритми, тез тиббий ёрдам куламини 
аниклаш ва зарур булган тиббий муолажаларни амалда бажариш, курсатмага кура 
мутахассислар ва касалхонага йулланма бериш;



харбий тиббий тайёргарликка булган талаблар, хаёт фаолияти хавфсизлиги 
тамойиллари ва ф укор о мухофазаси усуллари, харбий дала жаррохлиги, халокатлар 
тиббиётининг назарий асослари, фавкулотда вазиятлар, халокатлар тиббиёти хизмати, 
фавкулотда вазиятлар вактида тиббий ёрдам курсатиш усуллари, харбий эпидемиология ва 
гигиена хакида тасаввурга эга булиш ва амалда куллашни шакллантириш оркали таълим 
йуналишига мувофик касб фаолияти сохаларида эришилган асосий ютуклар, муаммолар ва 
уларнинг ривожланиш истикболлари хакида тасаввур хосил килиши хамда эгалланган билим 
ва куникмаларни амалиётда куллай олишига замин ярата олиши лозим.

Электив модуллар:
Таълим йуналиши буйича уудудий компонентларни, фан, техника ва 

технологияларнинг замонавий ютуцлари, кадрлар буюртмачилари талабларидан келиб 
чищан электив модулларнинг таркиби ва уларнинг мазмунига куйилган талаблар ОТМ  
Кенгаши томонидан белгиланади.

5510100 - Даволаш иши бакалавриат таълим йуналиши негизидаги муайян 
магистратура мутахассислиги буйича келгусида таълимни давом эттиришга онгли 
муносабатда булишига кумаклашиши лозим.

Модуллар дастурларини ишлаб чикишда кадрлар буюртмачиларининг талабларини 
эътиборга олади.

3.2. 5510100 - Даволаш иши бакалавриат таълим йуналиши укув режасидаги 
юклама хажми ва кредитлар сони

Барча турдаги аудитория ва аудиториядан ташкари укув ишларини уз ичига олган 
укув юкламасининг энг юкори хажми хафтасига 54 соат килиб белгиланади. Ишлаб 
чикаришдан ажралган холда (кундузги) укиш шакли учун аудитория машгулотларининг энг 
юкори хажми хафтасига 36 соатгача килиб белгиланиши мумкин.

1 кредит 30-36 соатга тенг.
Укишнинг меъёрий муддати олти йил булгани холда укув жараёни 308 хафта давом 

этиши зарур.
Укув даврининг умумий хажми куйидагича таксимланади:
Назарий таълим * - 63-70 %
Аттестация - 8-10 %

Назарий таълим хажми “Согликни саклаш ва ижтимоий таъминот” билим сохасига 
мувофик модуллар блоклари буйича куйидагича таксимланади:

Таътил
Малака амалиёти

- 12-16% 
- 6-12  %

Гуманитар ва ижтимоий модуллар блоки 
Клиника олди модуллар блоки 
Клиник модуллар блоки 
Электив модуллар блоки

- 3-3,5%
- 20-25 %
- 60-65 %
- 3- 6,5 %.

Укув йилида таътил даврининг умумий хажми 7 - 9  хафта килиб белгиланади.
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Библиографик маълумотлар

УДК: 002:651.1/7 Гурух Т 55

ОКС 01.040.01

Таянч сузлар:
касбий фаолият тури, компетенция, модул, таълим йуналиши, касбий фаолият 

объекта, касбий фаолият сохаси, бакалаврнинг асосий таълим дастури (бакалавр дастури), 
профиль, укиб-урганиш натижалари, укув цикли, тиббий билим, тиббий йуналишлар, 
согликни саклаш тизими, клиника, лаборатория, амалий куникмалар, касаллик, даволаш 
муассасалари, профилактика, даволаш усуллари, диагностика, этиология, патогенез, 
морфология, гистология, рентгенология, профилактика, терапия.
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Ишлаб чикувчилар, келишилган асосий тиббиёт ва фармацевтика 
олий таълим муассасалари хамда кадрлар истеъмолчилари

ИШЛАБ ЧИКИЛГАН:

Узбекистон Республикаси Со/ликни саклаш вазирлигининг
с \ X  *

Тиббий таълимни ̂ въж лантириш  маркази
1 Н.Р» ЯнгиеваДиректор

2 0 ^ й и л

Тиббиёт ва

У
о

« 1 й - »  т .
X1 - ' j ' . C . us  £» v / /

V  ; T “ - -1  '■ /7

олии таълим муассасалари 
раёсати раиси 
рофессор Б.Т.Даминов

ШИЛ ГАН:

саклаш вазири 
У.Ю.Сабиров

М.у.

М.у.

М.у.

М.у.

М.у.

Узбекистон Республиками Согликни саклаш вазирлиги 
Фан ва таълим pqfu бошкармаси бошлиги

У.С. Исмаилов

20<̂ г иил «_1£» О jj

Согликни саклаш вазирлиги олий ва урта махсус 

таълимни ривожлантириш бошкармаси бошлиги 

J H r  Г.Юсупалиева

2 0 ^ 7  й и л  «  »  С 9̂


