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1. Amalga oshirish uchun taklifni nomlash' (profilaktika usuli, diagnostika, davolash, tashkiliy ish 

shakli va boshqalar.)

Toshkent shahar 3 -  son bolalar klinik shifoxonasida bolalarda bronxial astma kalligida 
immunoterapiyaning samaradorligi

2.Kim tomonidan va qachon taklif qilingan

Toshkent pediatriva tibbiyot instituti 

muassasa nomi,muallif 

Mualliflar: t.f.n,dosent_N.CH. Abdullayev., ilmiy maslahatchi t.f.d, prof. LR.Yuldashov 

Axborot manbai (uslubiy tavsiyanoma, axborot xati, tadqiqot hisoboti, dissertatsiyalar, monografiyalar, 

kongresslar, konferensiyalar, seminarlar va h.k.)

Uslubiy tavsiyanoma

4. Qaerda va qachon amalga oshirilgan. Toshkent shahar 3 -  son Bolalar klinik shifoxonasi 

Kuzatuvlarning umumiy soni - 50

5.2020 yildan 2022 yilgacha bo'lgan davrda usulni qo'llash natijalari 

Ijobiy (kuzatishlar soni) 49.

Salbiy (kuzatishlar soni) I .

6.Amalga oshirish samaradorligi (bolalar kasalxonalairda bo'lish muddatini qisqartirish, ambulator 

davolanish muddati, iqtisodiy samara va boshqa ko'rsatkichlar).

O'z navbatida, astma allergik rinit bilan og'rigan bemorlarning 25-50 foizida uchraydi. Shunga 
o'xshash aloqalar bolalarda ham qayd etilgan: astma bilan kasallangan uchta boladan ikkitasida rinit 
ham bor va rinit bilan kasallangan har uchinchi bolada astma bor.



Burun va bronxial kasalliklar o'rtasidagi bog'liqlik aniq: yuqori va pastki nafas yo'llari bir-biriga o'tib, 
o'pkaga havo o'tkazish uchun birgalikda ishlaydi.

Nazorat qilinadigan klinik tadkikotlarda bronxial astmani (AD) nazorat qilish ko'pchilik 

bemorlarda amalga oshirilishi mumkinligi isbotlangan, shu bilan birga haqiqiy klinik amaliyotda AD 

bilan og'rigan bemorlarning kamida yarmida doimiy simptomlar mavjud [1-4]. AD nazoratining 

etishmasligining asosiy sabablari bir nechta klinik tadkikotlarda o'rganilgan. Olingan natijalar va klinik 

tajribaga asoslangan ma'lumotlar jadvalda keltirilgan

Olingan ma'lumotlarni amaliyotda qo'llash bolalar orasida sonini sezilarli kamaytirish imkonini beradi. 

Taklif etilayotgan amaliy tavsiyalar nafaqat shifoxona, ambulatoriya sharoitida, balki sog'lomlashtirish 

markazlari va sog'lom turmush tarzini tadbiq etishda ham qo'llanilishi kerak. 

Komissiya raisi:

Bosh vrachning davolash ishlari 

bo'yicha o'rinbosari:

Allergalogiya bo'limi mudiri:

Izlanuvchi:

Alimuxamedova D.X. 

Tolipova N.X.

•7^  by?; Abdullayev N.CH.
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“Ilmiy, uslubiy tavsiyanomalar va 

ularning natijasini amaliyotga 

tadbiq qilish to‘g‘risida”
%

1. Davolash ishalari bo‘yicha bosh shifokor muovini
1.1 Toshkent pediatriya tibbiyot instituti Allergologiya, klinik 

immunologiya, mikrobiologiya kafedrasining (Dsc) mustaqil 
izlanuvchisi Abdullayev Nurboy CHunayevichning va kafedra Dsc, 
professori Yuldoshov Ilhom Ro’ziyevichning uBolalarda bronxial 
astma kasalligida immunoterapiyaning samaradorligi” mavzusidagi 
uslubiy tavsiyanomasini shifoxonaning Allergologiya bo‘limida 
davolanayotgan bemor bolalarda amaliy tadbiq etilganligi ma’lumot 
uehun qabul qilinsin.

2. Allergologiya bo‘limi mudiri N.X. Tolipovaga;
2.1 Uslubiy tavsiyanomaning natijalari bo‘yieha Bolalarda bronxial astma 

kasalligida immunoterapiyaning samaradorligi dasturi asosida o‘rganish 
shifoxona faoliyatiga tadbiq etilsin.

3. Ushbu buyruq ijro nazoratini shifoxona bosh shifokor muovini D.X.
Abdumuxamedova zimmasiga yuklatilsin.
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