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TOSHKENT PEDIA I UIYA TIHHIYOT INSTITUTI

Turli  gon guruiilarida critrotsltiHining  liiiiksional ~ xususiyatlarini
baholashning yangi mezonlari/ N.M.Azizova, N.M.Yuldashev, A.B.Saidov.-
Toshkent. -2022- yil.-20- bet.

Mazkur ishda 1 (0), Il (A), 1l (B), IV (J1B) turli gon guruhlarida eritrositlar
membranalarida  turli  moddalarning  o'tkazuvchanligi  yoki  sorbsiya
jarayonlaridagi  farglami baholashdan  iborat.  Turli  moddalarning
o'tkazuvchanligi yoki sorbsiya jarayonlaridagi farglarni aniglash uchun
HumanstarlOO (Germaniya) biokimyoviy analizatorida aniglandi. Olingan
natijalar shuni ko'rsatdiki, turli gon guruhlari eritrotsitlari turli xil organik
moddalarning sorbsiya gobiliyatida ma’lum farglarga ega. Katta ehtimol bilan, bu
farglar ulaming membranalarining tuzilishi va tarkibining o°‘ziga xos
xususiyatlariga bog‘lig. A (1) guruhi eng yuqori sorbsiya qobiliyatiga ega, B (I11)
va AB (1V) guruhlari esa eng kichik.

Uslubiy tavsiyanoma gematologlar, fundamental tibbiyot mutahassislari,

tayanch doktorantlar, mustagil izlanuvchilarga mo'ljallangan.
Qo'llanish sohasi: eksperimental biologiya va tibbiyot.

TASHKENT PEDIATRIC MEDICAL INSTITUTE

New criteria for assessing the functional characteristics of erythrocytes in
different blood groups/ N.M. Azizova, N.M. Yuldashev, AB. Saidov. -
Toshkent.-2022. -20- p.

In this work, 1 (0), Il (A), Il (B), IV (AB) is to evaluate the differences in
permeability or sorption processes of various substances on erythrocyte
membranes in different blood groups. In order to determine the differences in the
permeability or sorption processes of different substances, it was determined on
the HumanstarlOO (Germany) biochemical analyzer. The obtained results showed
that erythrocytes of different blood groups have certain differences in the sorption
capacity of various organic substances. Most likely, these differences are due to
the specific characteristics of the structure and composition of their membranes.
Group A (1) has the highest sorption capacity, while groups B (I11) and AB (1V)
have the smallest.

Methodological recommendations are intended for hematologists,
fundamental medicine specialists, basic doctoral students, and independent
researchers.

Field of application: experimental biology and medicine.



Eritrositlarning turga xosligi maxsus ogsillar - ulaming membranasida
joylashgan antigenlar bilan belgilanadi. Evolyutsiya nugtai nazaridan, "Birinchi
gon" O(I) guruhi taxminan 40 000 yil oldin paydo bo‘lgan (Frankini M., Bonfanti
S., 2015). Keyinchalik boshga barcha guruhlar mutatsiyalar tufayli paydo
bo‘lgan: A (I1) gon guruhi taxminan 25 000 yil oldin, B (I11) gon guruhi taxminan
10 000 vyil oldin paydo boMgan. Eng yosh guruh AB (1V) gon guruhi boMib,
bundan 2000 yil paydo bo‘lgan. Bugungi kunga gadar eritrotsitlar membranasida
300 dan ortig antigen determinantlar tavsiflangan, ular 36 ta tizimga
birlashtirilgan (Deni Ays Dji, Rid ME., 2010).

Amaliy tibbiyotda eng ahamiyatlisi ABO va Rh tizimidir (Donskov S.I.,
Morokov V.A., 2014). Adabiyotlarga ko‘ra, gon guruhi va ayrim kasalliklami
rivojlanish xavfi o‘rtasida bogMiglik mavjud (Selezneva I.A., Gilmiyarova F.N.,
Gusyakova O.A., Koloteva N.A., Chaulin A.M., Poteksina V.I., 2017). Yaginda
COVID-19ning og‘ir kechishi va ABO qon tizimi o‘rtasidagi bogMiglik hagida
maMumot paydo boMdi: COVID-19ning ogMr kechishi ko‘proq darajada A (l1)
gon guruhi bilan bogMiq ekanligi aniglandi (Silva-Filho J.C., Melo CGF, Oliveira
J.L., 2020). Shunday qilib, turli gon guruhlari xususiyatlarini o ‘rganish nazariy va
amaliy tibbiyot uchun katta gizigish uyg‘otadi [1,2,3,4,5,6,10,12,13].

Hozirgi vagtda genomika va proteomika kabi ilmlar asosida kelajak
tibbiyotining asosi - shaxsiylashtirilgan tibbiyotda shakllanmoqda. Ma'lumki, har
bir inson va genomning o°‘ziga xosligi bir xil omil ta'siriga javoban insoniyat
jamiyatidagi fiziologik reaksiyalarning xilma-xilligini belgilaydi. Bu klinik
kasallik polimorfizmining asosidir. Diagnostikaning sifati va davolanishning
yetarliligi ko‘pjihatdan diagnostik tadgigotlar davomida olingan ma'lumotlarning
ma'lum tarkibiga bogMiq (V.V. Menshikov, 2011). Shuni hisobga olgan holda
gonning hujayra tarkibidagi eritrositlarning individual tebranishlarini, klinik
laboratoriya  diagnostikasida ishlatiladigan  metabolizmning  turli  xil
ko‘rsatkichlarini o‘rganish juda muhimdir, bu to‘g‘ri klinik qarorlar gabul
gilishga imkon beradi. Eritrosit hujayra elementlari membrana tarkibida antigen
tuzilmalari boMib, ulaming tarkibini glikoproteidlar tashkil etib, ularni guruhga
mansubligini belgilaydi va biologik tur sifatida inson hayotida muhim rol
o‘ynaydi (S.I. Donskov, V.A. Morokov, 2011). Ular nafagat gon guruhlarining
markerlari, balki turli xil biologik funksiyalarni bajaradilar: retseptor (ximokinlar,
ekzogen ligandlar, parazitlar, mikroblar uchun), transport (akvaporinlar,
glyukoza, nukleozidlar, karbamid va boshqgalar), strukturaviy (GPA, GPC),
regulyativ (fermentlar), komplementni faollashtirish (CD35, CD55, CD59 va
boshgalar) (D.J. Anstee, 1990) (1-rasm). Shu bilan birga, eritrotsitlarning holati,
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ularning zararli omillarga chidamliligi va turli xil gon guruhlari eritrotsitlaridagi
metabolizm jarayonlari to'liq o'rganilmagan |7,S,9,11,14].

Anltyrin complex Junctional complex

1-rasm. Eritrotsitlar membranasining soddalashtirilgan kesimi. Qizil qon
hujayralari membranasi fosfolipid ikki gavatiga kiritilgan integral 4membrana
ogsillaridan iborat. Sitoskeletal ogsillar tarmog'i transport funktsiyasiga ega
bo "lgan bir nechta transmembran ogsillari orgali membranaga bog ‘langan : 3-
yo'l ogsilli, anion tashuvchi; GLUT1, glyukoza va L-degidroaskorbin kislota
tashuvchisi; RhAG, gaz tashuvchisi, xususan, COz2; turli kation nasoslari va
tashuvchilar, jumladan, Na-K'-ATFaza, Ca 44 -ATFaza, Na 4-K 4-2Cl~va
Na 4-Cl', Na' -K"™ , K" -Cl ko-transportchilar va Gardos kanali. Eng so hggi
ta 'riflangan PIEZO1, KCNN4 va ABCB6 ogsillari qizil qon hujayralari
membranalarining o'tkazuvchanligini modulyatsiya gilishda ishtirok etadi va
ularning taxminiy o 'zaro tairi ham ko ¥satilgan. Turli komplekslar ichida
ogsillarning bir-biriga nisbalanjoylashuvi asosan noma ‘lum. Asosiy ogsillarning
shakllari asosan xayoliydir. GPA, glikoforin A; Rh, rezus polipeptidlari; B-4.1,
ogsil bandi 4.1; B-4,2, ogsil tasmasi 4,2; GPC, glikoforin C; RhAG, Rh bilan
bogliq glikoprotein; RBC: qizil qon hujayralari. *Hozirgacha patogen
mutatsiyalar ta'siriga uchragan ogsillar.



ILMIY YANGILIGI

Taklif etilayotgan uslubiy tavsiyanomani ilmiy jihatdan yangiligi Toshkent
shahrida doimiy yashovchi o ‘zbek millatiga mansub bo'lgan erkak donorlardan
olingan turli gon guruhlarga mansub bo'lgan eritrotsitlar membranalarida alohida
antigenlaming mavjudligi bilan bog‘ligligini hisobga olsak, turli xil gon guruhlari
eritrotsitlar membranalarida turli moddalarning o ‘tkazuvchanligi yoki sorbsiya
jarayonlarida ham mumkin bo‘lgan farglarni taxmin gilish mumkin. Ushbu
taxminni sinab ko'rish uchun biz turli xil qon guruhlari eritrotsitlari tomonidan
bir gator organik moddalarning so‘rilish/sorbsiya tezligi bo‘yicha tadgiqotlar
o ‘tkazdik. Va gon guruhlarida bir gancha farglarni aniglandi.

TADQIQOT DIZAYNI

Eritrotsitlar membranasi klassik hujayra membranasi sifatida hujayraning
0°ziga ham, hujayradan tashqi muhitdagi moddalar ogimini ham tartibga solib
turadi. Bujarayonda ikki qavatli eritrotsitlar membranasining ham migdoriy, ham
sifat tarkibi muhim ahamiyatga ega. Qon guruhlaridagi farglar eritrotsitlar
membranalarida alohida antigenlaming mavjudligi bilan bog‘ligligini hisobga
olsak, turli xil gon guruhlari eritrotsitlar membranalarida turli moddalarning
o‘tkazuvchanligi yoki sorbsiya jarayonlarida ham mumkin bo‘lgan farglarni
taxmin gilish mumkin.

Ushbu taxminni sinab ko‘rish uchun o‘zbek millatiga mansub erkak
donorlardan olindi, tadgigot hagida ogohlantirilib roziligi olindi. Tadgigot uchun
material vakuumli gon yig‘ish probirkasiga olingan venoz gon edi. Qon guruhini
aniglash monoklonal antikorlar eritrotest-siklonlar anti-A, anti-B, anti-D Super
000 "Gematolog" va standart eritrotsitlar to'plami O(1), A (I1), B (111) yordamida
amalga oshirildi.

Olingan turli xil gon guruhlari eritrotsitlari tomonidan bir gator organik
moddalarning so‘rilish/sorbsiya tezligi bo‘yicha tadgiqotlar o‘kazdik. Buning
uchun gon plazmasi va shakli elementlar ajratib olindi. Shakli elementlar ichidan
turli gon guruhlariga mansub boMgan eritrotsitlar ajratib olish uchun fiziologik
eritmada 4 marta yuvilgan. Ajratib olingan plazmalarda umumiy ogsil, glyukoza,
xolesterin, triglitseridlar, mochevina va kreatinin migdori HUMAN hslOO
biokimyoviy analizatorida biokimyoviy ko’rsatkichlari aniglandi. Keyin
plazmaga mos keladigan gon guruhlarining yuvilgan eritrotsitlari gqo‘shildi va 10
dagiga davomida inkubatsiya gilindi. So‘ng inkubatsiya gilingan eritma
tarkibidan plazma vyana ajratilib yuqoridagi organik moddalarning
konsentratsiyasi qayta-qayta oMchandi. Qiyosiy guruh sifatida turli gon
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guruhlaridan olingan ragamli ma'lumotlami birlashtirish orgali yaratilgan
umumiy populyatsiyadan foydalanildi.

STATISTIK TAIILIL

Olingan natijalar gayta ishlash Excell dasturida variatsion gator statistik
usulini go‘llagan holda statistik ishlab chigildi. Nazorat va tajriba guruhlari
ko‘rsatkichlari orasidagi ishonchlilik Styudentning t-kriteriyasi yordamida
hisoblab chigildi.

OLINGAN NATHALAR

Biz tadgiqot uchun, yuqorida keltirilganidek, 56 o'zbek millatiga oid erkak
donorlarni oldik. O'zbek millatiga oid erkaklar ajratib olinganligiga sabab
millatga hos hususiyatlami aniglash emas edi, chunki buning uchun tadgigotlami
katta guruhda o’tkazish zarurdir. Tadgigot uchun fagat bir millat vakillarini ajratib
olish millatga hos hususiyatlar natijasida yuzaga kelishi mumkin bo’lgan
hatoliklardan holi bo’lish imkonini beradi.

Tadgiqotlar natijalari o’rganilayotgan guruhda gon guruhlari ABO tizimi
bo’yicha quyidagicha targalganligini ko’rsatdi: 0 (1) qon guruhi - 31,1 % A (1I)
gon guruhi —32,7 %, B (lI) gon guruhi - 26,4 % va AB (IV) gon guruhi - 9,9 %
(2-rasm).

%
35

30

: i
0(1) A B (lI1) AB (IV)
2-rasm. Tadgiqotda o'rganilgan erkak donorlar qonining ABO tizimi

bo’yicha tarqgalishi
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D. Qayumovaning tadgiqotlariga Toshkent shahrida O (I) qon guruhi
ustunlik qilishi ko’rsatilgan [15]. D. Qayumovaning natijalari 23 000 dan ortigrog
donorlar goni tahlili natijasida olingan. Bizning tadgiqotlarda A (1) gon guruhi
ustunlik gildi. Bu farq aynan bizda tadgigotga olingan donorlar sonining ozchiligi
hisobiga bo’lishi mumkin.

Turli qon guruhlari gon plazmasidagi biokimyoviy ko’rsatkichlar 1-
jadvalda keltirilgan. Olingan natijalar turli qon guruhlari qon plazmalarida
umumiy ogsil migdorini bir-biridan deyarli farq gilmasligini ko'rsatdi (1-jadval).
Bunda ogsil migdori 57 g/1 dan 70 ¢/1 gacha o'zgarib turdi.

1-jadval.
ABO tizimiga ko'ra turli gon guruhlari plazmasidagi ba'zi biokimyoviy
ko'rsatkichlar tahlili (1 litr plazmaga)

Korsat- Statistik Qon guruhlari

kichlar, .

o‘lcham- paras Jami 0(1) A (11) B (111 AB (V)

ik metrlar ( )

Umumiy M+ m 63,3841,17 62,25+278 60504126 65,7542 17 65004268
oqgsil, g/1 Min-rMax 57 470 57-5-70 57 410 62 4170 59 470
Albumin, M £ m 44+141 4025+111 42254063 475432 464412
gli Mim -Max 37 453 37-5-42 41 a 44 41 a4 53 37 453
Glyukoza, M+ m 5064044 5984057 6,2040,40 4104104 3,9540,99"
rnmol/l Mim-Max 23476 514716 50467 23464 23 464
Xolesterin, M +tm 3654015 4,06+0,39 3,1140 ,18"" 3,8840,08 3534029
mmo V1 Mirn-Max 262 4503 3,384 503 262 4350 369 44,10 2674387
Trigliseridl M 4 m 1754016 1,87+0,41 1,8740,36 1914007 12740,06'a 6b
ar, mmol/1 Mirn-Max 095 4271 0954 259 1174271 2,79 43,15 116 a4 135
Mochevina, M 4 m 5464035 5134058 6,3840,38 5234097 5134092
mmol/l Mirn-Max 32476 37464 59415 394716 32416
Kreatinin, M £ m 80,43+2,33 79,2543,59 79,004261 815041350 78,334851
mkmol/l Mim-Max 67 + 95 72 488 75 4 86 68 4 95 67 495

Izoh: « . P <0,05jamiga nisbatan; a - P <0,05 0 (I) guruhga nisbatan; 6 - P <0,05 A (ll) guruhga
nisbatan; B - P <0,05 B (lll) guruhga nishatan;

Albumin migdorida 0 (I) gon guruhida pasayishga bo’lgan, B (lll) va AB
(IV) esa ortishga bo’lgan tendentsiya kuzatildi.

0 (1) va A (1) gon guruhlarida glyukoza migdori umumiy guruhga nisbatan
18,2 va 22,5 % ortiq bo’lishiga garamay, bu farg statistik jihatdan ahamiyatsiz
bo'lib chigdi. B (111) va AB (IV) gon guruhida esa umumiy guruhga nisbatan,
aksincha, glyukoza migdori 19,0 va 21,9 %ga kamaydi, ammo bu pasayish ham
statistik jihatdan ishonchli bo’lmadi. Shu bilan birga, AB (IV) guruhidagi



glyukoza miqgdori A (I1) guruhiga nisbalan statistik jihatdan ishonchli ravishda
36,3 % ga past chiqdi.

A (1) gon guruhi plazmasidagi xolesterin migdori umumiy hamda O(1) qon
guruhlariga nisbatan statistik jihatdan ishonchli holda mos ravishda 14,8 va 23,4
% ga past chiqdi.

Turli gon guruhlari plazmasida triglitseridlar migdori o'rganilganda AB
(IV) gon guruhida ulaming miqgdori umumiy, O (1), A (1) va B (Il ) gon
guruhlarinikiga nisbatan statistik jihatdan ishonchli holda mos ravishda 27,4,
32,1, 32,1 va 33,5 % ga past ekanligi aniglandi.

Turli gon guruhlari plazmasida mochivina migdori darajasida tagqoslangan
guruhlar o'rtasida statistik jihatdan ishonchli o'zgarishlar aniglanmadi. Shu bilan
birga, mochevina ko’rsatkichining mutlog migdori A (I1) gon guruhida eng yugori
bo'ldi.

Va nihoyat, turli qon guruhlari qon plazmasidagi kreatinin miqgdorini
o'rganish solishtirilayotgan qon guruhlari o'rtasida bu modda miqgdori bo’yicha
sezilarli farglami ko'rsatmadi.

Biz yuqorida o’rganilgan biokimyoviy ko'rsatkichlar migdorini 1 dona
eritrotsitga nishatan ham hisoblab chiqdik. Buning sababi shundaki, odatda 1 litr
gonda aniq bir migdordagi eritrotsitlar bo’lmaydi, yani ulaming sonida bir oz
bo’lsada, farq kuzatiladi. Turli qon guruhlari gon plazmasidagi biokimyoviy
ko’rsatkichlaming 1 eritrotsitga hisoblangan miqdorlari 2-jadvalda keltirilgan.

Olingan natijalar turli qon guruhlari gon plazmalarida umumiy ogsil
miqgdorini 1 eritrotsitga nisbatan hisoblanganda bir-biridan deyarli farg
gilmasligini ko'rsatdi (2-jadval). Bunda ogsil migdori 13,48 g/RBC dan 17,07
9/RBC gacha o'zgarib turdi.

Albumin migdori gon plazmasiga hisoblanganda aniglangan pasayish
statistik jihatdan ishonchli bo’Imagan edi. Albumin miqdori 1 dona eritrotsitga
hisoblanganda 0 (I) gon guruhida uni umumiy guruhga nisbatan statistik jihatdan
ishonchli ravishda 10,8 %ga pasayganligi aniglandi. B (Il1I) qon guruhi
plazmasida 1 dona eritrotsitga hisoblanganda albumin migdori 0 (1) gon guruhi
ko’rsatkichiga nisbatan statistik jihatdan ishonchli ravishda 20,7 %ga yuqori
bo’ldi.

Turli gon guruhlari plazmasida glyukoza miqdori 1 dona eritrotsitga
hisoblanganda A (II) gon guruhlarida glyukoza miqgdori umumiy guruhga
nisbatan statistik jihatdan ishonchli ravishda 24,8 % ortiq bo’ldi. Glyukoza
miqdori 1 dona eritrotsitga hisoblanganda AB (IV) gon guruhida uning miqgdori
A (1) gon guruhiga nisbatan statistik jihatdan ishonchli ravishda 37,8 % ga past
chiqdi.



2-jadval.
ABO tizimiga ko'ra turli gon guruhlari plazmasidagi ba'zi biokimyoviy
ko'rsatkichlar tahlili (1 dona eritrotsitga)

Qon guruhlari

Ko‘rsat- Statistik

kichlar, para- Jami
o'lchamlilik  metriar 0(1) A (1) B (I11) AB (1V)
Umumiy M £ m 15,11+0,32 14,50+0,74 14,70+£0,50 15,65+0,52 15,600,881

ogsil, g/RBC  Min-rMax 13 484-17,07 13,484-16,67 13,864-1615 14,764-16,67 13724-17,07

Albumin, M £ m 10,540,337 9,37£0,30" 1027+037  1131£0,76a 11,061,

g/RBC Min-rMax  g504.12,93 8,814-10,00 9554-1128 9764-12,62 86041293
N

Glyukoza, M+ m 1,21£0,11 1,40%0 15 1,510,171 0984025 0,94+0,236

mmol/RBC Min-rMax 0554-1,81 1,114-1,81 1,104-167 0,554-1,52 0564152

Xolesterin, M+ m 0,87£0,04 0,95+0,10 075£0,04* 09240026 0,85£0,08

mmol/RBC Min-"-Max  624-120 0734-1,20 0664-082 0884-098 0624094

- . M+ m : n

Trigliserid- 0,424:0,04 044010 0,45%0,08 045%0,02 0.31£0,07TA6

lar, mmol/

RBC Min-rMax 0254-062 0254-0,62 0.284-0,62 0,424-0,47 0284032
+ »u

Mochevina, M £ m 1312009 1204015 155£0,09 1,24£0,20 1234023

mmol/RBC Minri-Max 0,744-185 1,024-152 1,344-179 1,004-1,82 0744185

L M+ m
K reatinin, 19,08+0,52 1810%0,55 1917057 19404321 18.71£2.29
mkmol/RBC Min-rMax 15 584-23,17 17,144-19,52 17,864-20,51  17,384-2262 15,8423 17

1zoh: RBC (red blood cells) —eritrotsit (qizil qon hujayrasi), *- P <0,05jamiga nisbatan; a - P <0,05
O(l) guruhga nisbatan; 6 - P <0,05 A (I1) guruhga nisbatan; 8 - P <0,05 B (lIl) guruhga nisbatan;

1 dona eritrotsitga hisoblanganda A (II) gon guruhida xolesterin miqdori
umumiy va O(l) qon guruhlariga bilan solishtirganda statistik jihatdan ishonchli
ravishda mos holda 13,8 va 21,1 %past bo’lib chiqdi. 1 dona eritrotsit uchun
hisoblanganda, B (111) guruh eritrotsitlaridagi xolesterin migdori A (11) guruhiga
nisbatan statistik jihatdan ishonchli ravishda 22,7 % ga yuqori bo'ldi.

Turli gon guruhlari plazmasida triglitseridlar migdori 1 dona eritrotsitga
hisoblanganda AB (IV) gon guruhidagi triglitseridlar migdori umumiy, O(l), A
(1) va B (ll) guruhlarda statistik jihatdan ishonchli ravishda mos holda 26,2,
29,6, 31,1 va 31,1 % ni tashkil etdi.

1dona eritrotsitga nisbatan hisoblanganda A (I1) qon guruhidagi mochevina
migdori umumiy va O(l) guruhlardagi miqdorlardan statistik jihatdan ishonchli
holda mos ravishda 18,3 va 29,2 % ga ortiq bo'ldi.



Vanihoyat, turli gon guruhlari gon plazmasidagi kreatinin migdorini 1dona
eritrotsitga nisbatan o'rganish solishtirilayotgan gon guruhlari o'rtasida bu modda
miqdori bo’yicha sezilarli farglami ko'rsatmadi.

Eritrosit membranalari sorbsiya qobilyati bo’yicha olingan natijalar shuni
ko'rsatdiki, umumiy guruh eritrotsitlarini gqon plazmasi bilan inkubatsiya gilish
umumiy ogsil migdorini 23,3% ga (P <0,05) pasayishiga olib keldi (3-jadval). Shu
bilan birga, 0 (1), A (1), B (I11) va AB (IV) guruhlarga mansub eritrotsitlarni
inkubatsiya qilish jarayonida plazma ogsillari tarkibining guruhlarda mos
ravishda 20,5, 29,8, 18,6 va 24,6% ga statistik jihatdan sezilarli darajada
0°‘zgarishlar kuzatildi.

0 100 200 300 400 500

3-rasm. Plazma tarkibidagi ogsil sorbsiyasining tezligi

Hisob-kitoblar shuni ko‘rsatdiki, A (1) guruhida 10Reritrotsitga dagigasiga
451,6 mg gateng ogsil sorbsiyasining maksimal tezligi kuzatildi. 291,7 mg ga
teng boigan eng past ko‘rsatkich B (1) guruhda kuzatildi (3-rasm).

Umumiy guruh eritrotsitlarini qon plazmasi bilan inkubatsiya gilish plazma
glyukozasining 26,3% ga pasayishiga olib keldi (P <0,05). Shu bilan birga, 0 (1)
va A (Il) guruhlarda mos ravishda 28,1 va 40,3% dan eritrotsitlar inkubatsiyasi
paytida plazma glyukozasining statistik jihatdan sezilarli darajada pasayishi
kuzatildi. Shu bilan birga, B (1) va AB (IV) guruhidagi eritrotsitlar inkubatsiyasi
paytida plazma glyukozasining mos ravishda 28,1 va 29,6% ga kamayishi
o’rtacha (m) katta giymati tufayli statistik ahamiyatga ega emas. Hisob-kitoblar
shuni ko‘rsatdiki, 10Reritrotsit uchun dagigasiga 61,9 mkmolga teng bo‘lgan
glyukozaning maksimal gabul qilish tezligi A (I1) guruhida ham kuzatildi.



Minutiga 27,4 mkmolga teng bo‘lgan eng kichik giymat B (IIl) guruhda

kuzatilgan.

3 -jadval
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Umumiy guruh eritrotsitlarini gqon plazmasi bilan inkubatsiya gilish plazma
glyukozasining 26,3% ga pasayishiga olib keldi (P <0,05). Shu bilan birga, 0 (1)
va A (I) guruhlarda mos ravishda 28,1 va 40,3% dan eritrotsitlar inkubatsiyasi
paytida plazma glyukozasining statistik jihatdan sezilarli darajada pasayishi
kuzatildi. Shu bilan birga, B (111) va AB (IV) guruhidagi eritrotsitlar inkubatsiyasi
paytida plazma glyukozasining mos ravishda 28,1 va 29,6% ga kamayishi
0‘rtacha (m) katta giymati tufayli statistik ahamiyatga ega emas. Hisob-kitoblar
shuni ko'rsatdiki, 10Reritrotsit uchun dagigasiga 61,9 mkmolga teng bo‘lgan
glyukozaning maksimal gabul qilish tezligi A (1) guruhida ham kuzatildi (4-
rasm). Minutiga 27,4 mkmolga teng bo‘lgan eng kichik giymat B (1) guruhda
kuzatilgan.

4-rasm. Plazma tarkibidagi glyukoza sorbsiyasining tezligi

Umumiy guruhning eritrotsitlarini gon plazmasi bilan inkubatsiya gilish
xolesterinning 25,8% ga pasayishiga olib keldi (P <0,05). Shu bilan birga, 0 (1),
A (1), B (1l1) va AB (1V) guruhlarda mos ravishda 20,7, 39,9, 22,7 va 22,4% ga
eritrotsitlar inkubatsiyasi paytida plazma xolesterinning statistik jihatdan sezilarli
darajada pasayishi kuzatildi. A (1) guruhida 10Reritrotsit uchun dagigada 30,3
mkmolga teng xolesterinning maksimal so‘rilish tezligi kuzatildi (5-rasm). 19,1
mkmolga teng bo‘lgan eng past giymat AB (1V) guruhda kuzatildi.
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5-rasm. Plazma tarkibidagi xolesterin sorbsiyasining tezligi

Umumiy guruh eritrotsitlarini gon plazmasi bilan inkubatsiya gilish
jarayonida triglitseridlar tarkibining 44,6% ga kamayishi (P <0,05) kuzatildi. Shu
bilan birga, B (lll) va AB (IV) guruhlari mos ravishda 46,6 va 48,0% ga
eritrotsitlarini inkubatsiya gilish paytida plazmadagi triglitseridlar migdorining
statistik jihatdan sezilarli darajada pasayishi kuzatildi. Shu bilan birga, 0 (I) va A
(11) guruhlari mos ravishda 41,2 va 44,4%ga eritrotsitlar inkubatsiyasi paytida
plazma triglitseridlarining kamayishi, shuningdek, o‘rtacha (m) katta giymati
statistik ahamiyatsiz bo‘lib chiqdi. Hisob-kitoblar shuni ko‘rsatdiki, B (lII)
guruhida 10Reritrotsit uchun dagigada 21,2 mkmolga teng triglitseridlaming
maksimal so‘rilish tezligi kuzatildi (6-rasm). Dagigada 14,8 mkmolga teng
bo‘lgan eng past gqiymat AB ( IV ) guruhda kuzatildi.

AB (IV) 14,8
B (ill) 1 21,2
A (I 20.4
03 20.5
Jami 19,41
10 15 20 25

6-rasm. Plazma tarkibidagi triglitseridlar sorbsiyasining tezligi
13



Umumiy guruh eritrotsitlarini qon plazmasi bilan inkubatsiya gilish
plazmadagi machevina migdorini 22,2 % ga pasayishiga olib keldi (P <0,05). Shu
bilan birga, eritrotsitlar inkubatsiyasi paytida plazmadagi mochevina migdorining
statistik jihatdan sezilarli darajada pasayishi fagat A (I1) guruhi (38,4 foizga) da
kuzatildi. O (1), B (I11) va AB (IV) guruhlarida eritrotsitlar inkubatsiyasi paytida
plazmada mochevina migdori mos ravishda 17,5, 13,4 va 15,6 % ga kamayishi
statistik ahamiyatga ega emas edi. Hisob-kitoblar shuni ko‘rsatdiki,
mochevinaning maksimal so‘rilish tezligi 1012 eritrotsit uchun A (11) guruhda
dagigasiga 59,9 mkmolga teng ekanligi kuzatildi (7-rasm). Dagiqgasiga 19,4
mkmolga teng bo‘lgan eng past giymat AB (V) guruhda kuzatildi.

7-rasm. Plazma tarkibidagi machevina sorbsiyasining tezligi

Umumiy guruh eritrotsitlarini gon plazmasi bilan inkubatsiya gilish plazma
kreatininining 12,1% ga pasayishiga olib keldi (P <0,05). Shu bilan birga,
eritrotsitlar inkubatsiyasi davrida plazmadagi kreatinin miqdorining statistik
jihatdan sezilarli pasayishi O (1) va A (I1) guruhlarida mos ravishda 15,8 va 15,2%
ga teng ekanligi kuzatildi. B (lll) va AB (IV) guruhlarida eritrotsitlar
inkubatsiyasi vaqtida plazma kreatininining mos ravishda 6,0 va 11,5% ga
kamayishi statistik ahamiyatga ega emas edi. Hisob-kitoblar shuni ko'rsatdiki, A
(I1) guruhida 102 eritrotsit uchun dagigada 293,0 nmolga teng kreatininning
sorbsiyasini maksimal tezligi kuzatildi (8-rasm). Minutiga 119,1 nmolga teng
bo‘lgan eng kichik giymat B (111) guruhda kuzatildi.



291,9

Jami 247,2

8-rasm. Plazma tarkibidagi kreatinin sorbsiyasining tezligi

HULOSA

Shunday qilib, o'tkazilgan tadgigotlar ABO tizimiga ko'ra turli guruhga
mansub bo'lgan gon plazmasida albumin, glyukoza, xolesterin, triglitserid va
mochevina kabi gator biokimyoviy ko'rsatkichlar miqdorlari orasida statistik
jihatdan ishonchli bo’lgan ma'lum farglar mavjudligini va turli gon guruhlari
eritrotsitlari turli xil organik moddalaming sorbsiya qobiliyatida ham ma'lum
farglarga ega ekanligini ko’rsatdi. Katta ehtimol bilan, bu farglar ularning
membranalarining tuzilishi va tarkibining o'ziga xos xususiyatlariga bog‘lig. A
(1) guruhi eng yugori sorbsiya qobiliyatiga ega, B (I11) va AB (1V) guruhlari esa
eng kichik.

Ushbu natijalar kelajakda biokimyoviy ko'rsatkichlarning normal
chegaralarini belgilashda qon guruhlarini hisobga olgan holda yondashuvga
hamda  biokimyoviy  ko'rsatkichlarning  normal  miqdorlarini  ham
individuallashtirish imkonini beradi.
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QISQARTMA SO’ZLAR

ABO- ABO qgon guruhlari

Rh - rezus tizimi

GPA -glikoforin A;

GPC - glikoforin C;

CD35 - glikoprotein, 1-tip komplement retseptori

CD55 - glikoprotein, komplementni parchalanishini tezlashtiruvchi faktor

CD59 - glikoprotein, reaktiv lizisni ingibirlovchi membrana ingibitori

GLUT1 - 1-tipdagi glyukozotransportyor

PIEZOI - mexanik ta’sirga sezuvchan bo’lgan eritrotsit membranasidagi
ion kanali

KCNN4 - Kaltsiy bilan faollashuvchi kaliyni oraliq tarzda yoki kam
0’tkazuvchi kanal

ABCB6 - ATFni bog’lovclii mitochondrial B ogsillar superoilasining 6-

vakili
RBC - qizil gon hujayralari
g- gramm

I- litr

mg —milligramm
mkmol - mikromol
nmol - nanomol



Eritrositlarning sorbsiya tezligi - Eritrositlaming yutilish tezligi

Genomika —umumiy genlaryig‘indisi yani hozirgi kunda 0 ‘simik dunyosi
va tabiyatdagi barcha tirik organizimlarning genlari ustida ishlash va yangi va
samarali maxsulotlar yetishtirish.

Proteomika — ogsillarning tuzilishi va funktsiyasini o'rganadigan,
shuningdek, tirik hujayra ichidagi ogsil-ogsil o'zaro ta'sirining murakkab
tarmog'ini tahlil giluvchi fan.

Gemoliz (gemo vayunoncha lysis — yemirilish, parchalanish), gematoliz,
eritrotsitoliz — qizil qon tanachalari  (eritrotsitlar)ning  parchalanib,
gemoglobining qon plazmasiga o‘tishi. Normal holatda gemoliz eritrotsitlarning
hayotiy siklini yakunlaydi; odam va hayvonlar organizmida u uzluksiz ravishda
sodir bo‘lib turadi (fiziologik gemoliz). Ba’zi kasalliklarda, organizm
zaharlanganda, badan kuyganda, gon guruhi yoki rezus-faktori to‘g‘ri kelmagan
gon quyilganda yoki dorilar gabul gilinganda patologik gemoliz hodisasi ro‘y
beradi. Gemoliz tufayli gon gip-gizil, loklangandek bo'lib goladi; kamgonlikka,
og‘ir turida esa o'limga sabab bo'iadi. Gemoliz turlari: biologik, mexanik,
kimyoviy, termik lurlarga bo’linadi.

Agglyiitinatsiya  (lotincha: agglutinatio - yopishish) - tibbiyotda
zarrachalar, bakteriyalar, gizil va og qon tanachalari (eritrotsitlar va leykotsitlar)
va boshga hujayralarning agglyutininlar (qon zardobi) ta’sirida bir-biriga
yopishib, g‘uj-g‘uj bo‘lib cho‘kib tushishi. Ular organizmning har xil
kasalliklrida va immunitet hosii gilganda to‘planadi. Masalan, tajriba
hayvonlarini ich terlamaga garshi emlab, unda olingan zardob (immun zardob)
ich terlama mikroblari bor muhitga ta’sir ettirilsa, mikroblar harakat gilishdan
to'xtaydi va g‘uj-g‘uj bo‘lib cho‘kib tushadi. Qon gruppasini aniglash, ba'zi
yuqumli  kasalliklarni tekshirish uchun gilinadigan serologik reaksiyalarga
asoslangan.

Glikoliz (yunoncha glykys — shirin va lysis — parchalanish) —
uglevodlar (asosan glyukoza)ni sut kislotasigacha anaerob parchalanishjarayoni;
bijgMshning bir turi. Glikolizda ajralib chiggan energiya adenozintrifosfat (ATF)
ning fosfat bog‘lari energiyasiga aylanadi. Bu jarayonda 6 uglerodli gand — D-
glyukoza hujayraning asosiy "yonilg‘i"si hisoblanadi.
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