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сульбактам). Контрольную группу составили 6 детей, из отделения патологии детей 
раннего возраста с заболеваниями дыхательной системы, без явлений диареи них 2 (33%) 
мальчика и 4 (67%) девочек. В течение всего периода наблюдали за длительностью 
антибактериальной терапии, регистрировали частоту и характер стула, массу тела, 
поведение детей, продолжительность течения болезни и наличие сопутствующей 
патологии.  

В основной группе длительность антибиотикотерапии (цефтриаксон, цефипим, 

цефаперазон сульбактам) составил 8-10 дней, стул участился, стал разжиженным, 
продолжительность болезни от 20 до 24 дней, отмечалась наличие сопутствующей 
патологии: дефицитные анемии у 18 (90%) детей, белково-энергетическая 
недостаточность у 14 (70%) детей, атопический дерматит у 5 (40%) детей.  

В контрольной группе частота стула не изменилась, стул был оформленным, 
отставание массы тела не наблюдалось, поведение детей было адекватным, 
продолжительность течения болезни было коротким. 

Выводы:  
1. При развитии ААД увеличивается длительность госпитализации пациентов, 

повышается риск развития осложнений. 

2. Наиболее часто ААД регистрируется у детей, длительно находящихся в 
стационаре, при использовании антибиотиков широкого спектра действия 

3. Частота ААД возрастает при наличии сопутствующей патологии.  
 

 

 

RETSEPT YOZISH TARIXI 

Botirova N.D., I Pediatriya va xalq tabobati fakulteti, 123 guruh 

Ilmiy rahbar: katta oʻqituvchi Mahkamov M.X. 
ToshPTI, Oʻzbek tili va adabiyoti kafedrasi 

 
Mavzuning dolzarbligi: Retsept— tibbiy xodimning dorixonaga dori vositasini 

tayyorlash va berish to‘g‘risidagi yozma murojaatidir.Dorinoma shifokor tomonidan yozib 

berilgan hujjatgina emas, balki u adliyaviy (yuridik) hujjat hamdir. Shuning uchun ham har bir 

davolash-profilaktika tashkilotlarida dorinomani saqlaydigan, hisob-kitob qiladigan, beradigan-

tarqatadigan,javobgarlikni bo‘yniga olgan shaxs bo‘lishi kerak.Narkotik moddalar hamda kuchli 
ta’sirga ega bo‘lgan dori moddalari, bepul beriladigan dorilar, imtiyozli shartlar bilan yozib 
beriladigan retseptlar blankasi seyfda saqlanadi. 

 RETSEPT 3 QISMDAN IBORAT BO'LADI: 

1.Pasport; 2.Asosiy;3.Xulosa.  

RETSEPTDA BO'LISHI KERAK: 
         1.Bemorning ismi sharifi;  

2.Yoshi vazni;  

3.Yashash joyi; 

 4.Imkoniyat darajasida tashxisini; 

5.Dorining lotincha nomi; 

 6.Dorining chiqarilish shaklini; 

 7.Dorining bemorga berilish miqdorini; 

 8.Dorining kurs davosini;  



 

 

504 

 

 

9.Dorining ishlatish tartibini.  

Retseptning quyidagi turlari mavjud:1-shakl;Uning kata odamlarga yoki bolalarga to’liq 
qiymati bo’yicha dori berish; 

2-shakl;1 yoshgacha bo’lgan bolalar,2-jahon urushi qatnashchilari,hamdaayrim toifadagi 

bolalarga 20 % qiymati bo’yicha kam haq to’lash uchun yozib berilgan turi. 
3-shakl;giyohvandlik vositalarini olish uchun yozib berilgan tur. 

Mavzuning maqsadi:Dorinoma va uni yozish shifokor faoliyatining ajralmas tarkibiy 

qismi hisoblanadi, deyish mumkin. Adabiyotlarda ko‘rsatilishicha, dastlabki dorinoma 6–7 asrlar 

avval paydo bo‘lgan.O‘rta asrlarda alximiklar ko‘pincha shifokorlik bilan shug‘ullanib, 
dorinomalar yozishgan. Avvallari retsept „Formula medika“ nomi bilan yuritilgan bo‘lsa, 
„retseptum“ so‘ziga almashtirilgan va„ol“ („recipe“) so‘zi bilan boshlaganlar. Keyinchalik 
dorinoma shifokor uchun oddiy hujjatgina emas, balki maxsus, hatto yuridik hujjat bo‘lib qoldi. 
Shuning uchun ham unda shifokorning qo‘li hamda tashkilotning muhri qayd etilgan. 

Xulosa:Bemorlarga tayinlangan dori vositalari (dori vositasining savdo va xalqaro 

patentlanmagan nomi, dori shakli, dozasi (konsentratsiyasi), ularning sutkalik dozasi, ularni 

qabul qilish yoki yuborish( usullari, miqdori), retseptning tartib raqami va yozilgan sanasi tibbiy 

hujjatlarda (bemorning ambulator kartasi, bolaning rivojlanish tarixi) aks ettiriladi va ularning 

asosli tayinlanganligi bevosita davolovchi vrach imzosi bilan tasdiqlanadi.Bunda davolovchi 

vrach tomonidan tayinlangan dori vositalarining savdo va xalqaro patentlanmagan nomi hamda 

turlari lotin tilida, qo‘llash usullari davlat va rus tillarida ko‘rsatiladi.Shifokor retsepti asosida 
dori vositalarini to'g'ri qabul qilish nafaqat kutilgan natijaga erishishga, balki jamiyatda keng 

tarqalayotgan narkotik moddalarga qaramlikni oldini olish va kamaytirishga yordam beradi. 

 

 

 

КАТТА ЁШДАГИ АХОЛИ ОРАСИДА  ГИПЕРТЕНЗИЯНИНГ 
ОЛДИНИ ОЛИШ 

Бозарова Н.Ф., Даволаш факультети, 115-гурух 

Илмий рахбар: ассистент Бустанов Ш.Я. 2-ОШТ кафедраси, 
АндДТИ 

 

Долзарблиги. Бугунги кунда гипертензия замонавий кардиологиянинг долзарб 
муаммосидир. Касалликнинг тез ривожланиши ва юрак-қон асоратлари ногиронлик ва 
мехнатга лаёқатсизликга олиб келади. Сўнги маълумотларга кўра, катталар орасида 
касалликнинг тарқалиши 30-45% ни ташкил қилйапти. Бугунги кунда гипертоник 
касаллигинг олдини олиш нуқтаи назаридан бир нечта муаммолар мавжуд. Умумий 
шифокорларнинг вазифаси хавф омилларини аниқлаш, ахолини билимларини ошириш 
орқали касалликни бартараф этишдир. 

Мақсад. Катта ёшдаги ахоли орасида  гипертензиянинг учрашини сўровнома 
асосида таҳлил килиш. 

Материаллар ва усуллар: Текшириш Андижон шахридаги 8 - оилавий 
поликлиникада ўтказилди. Текширувга 40 ёшдан ошган 25 иштирокчи жалб қилинди. 
Сўров усули сифатида 10 та саволдан иборат махсус ишлаб чиқиган сўровнома олинди. 
Сўроқ қилиш икки марта амалга оширилди. Биринчи марта сўровнома шифокор 
сухбатисиз ўтказилди. Иккинчи марта шифокор томонидан хавф омиллари, клиник 
кўринишлар, асоратлар ва гипертензиянинг олдини олиш бўйича сухбат ўткизилиб сўнг 
сўровнома олинди. 
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